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Majandusope

| kooliaste

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Oppeaine dpetab tunnetama iseend iimbritsevas keskkonnas, aru saama iiksikisiku rollist meie
majanduses toOtaja ja tarbijana, tundma dra igapdevase majandustegevuse nditeid, mirkama
tootajate  sOltumist millegi saavutamisel iiksteisest, teadvustama sdfstmise téhtsust.
Tutvustatakse hariduse tdhtsust nende tuleviku jaoks.
Opetamisel selgitatakse perekonna mdistet ja tihtsust, dpetatakse nigema, kuidas inimesed
koos elavad ja tootavad, aidatakse moista erinevust vajaduse ja soovi vahel, laiendatakse
Opilaste teadmisi kohtadest, mis rahuldavad perekondade soove ja vajadusi, tdstetakse Opilaste
teadlikkust sellest, kuidas igast liksikust pereliikmest sdltub perekonna heaolu, teadvustatakse
Opilastele hariduse tahtsust tulevikus karjdiri kujunemisele.
Oppeaine annab dpilastele majandusalaseid teadmisi, dpetab tundma erinevaid ameteid ja
tegevusalasid ldhitimbruskonnas, sealhulgas tegutsevaid ériettevotted, annab teadmisi, kuidas
tootab kohalik omavalitsus, millised teenused on vajalikud kodanike heaoluks, kuidas
inimesed peavad vastutama oma kodukoha heaolu eest, teadvustatakse Opilastele hariduse
tahtsust tulevikus karjdéri kujunemisele.
Oppeaine kisitlemine aitab Opilastel mdista ametite paljusust, Opetatakse, millised on
tiilipilised ettevotted linnas: kuidas tootavad ehitusettevote, restoran, ajalehe toimetus, pank ja
missugune on nende tdhtsus elanikele, millised ametite esindajad todtavad erinevates
ettevotetes, aidatakse moista, kuidas toolised saavutavad oma ametioskused, tOstetakse
Opilaste teadlikkust ettevotluse panusest linnaellu, miks on vajalik linnaplaneerimine.
Majandusopetust Opetades tdstetakse Opilaste teadlikkust toodete ja teenuste ning nende
jaotamise kohta maakondades, aidatakse moista ressursside tahtsust dritegevusele, tdstetakse
Opilaste teadlikkust maakonna é&ritegevuse ja rahavoo vahelisest vastastikusest sdltuvusest,
aidatakse lahendada regionaalse majanduse peamisi probleeme, teadvustatakse hariduse
tahtsust Opilaste tuleviku jaoks.
Programmi ldbinud Opilane
oskab

« teistega suhelda ja teha koostodd;

« ennast adekvaatselt hinnata; end tutvustada;

e hinnata oma ja teiste to0d, oma aja ja raha véartust;

o kaituda avalikes situatsioonides (tdnaval, kauplustes, pangas jm.);

o eristada soove ja vajadusi, arvestada sellega ndudmiste esitamisel;

o arvestada oma ndudmistes teistega;

o kasutada otsuste vastuvotmisel otstarbekaid otsustamise strateegiaid; arvestada

otsustamisel {ildise kasuga;

o tajuda vastutust oma tegude vdimalike tagajérgede eest;

e dratunda igapdevase majandustegevuse néiteid,

o tajuda oma kohta tinapdevases majandussiisteemis;

e defineerida peamisi majandusmoisteid;

o kasutada lihtsamaid pangaoperatsioone;

e dratunda erinevaid reklaamistrateegiaid;

o teostada isiklikku miitiki;

o arutleda ettevotete edu voi ebaedu pohjuste iile;
moistab

¢ et inimesed voivad olla erinevad;



o koostdo vajalikkust; perekonna viértust;

e aja, asjade ja raha viirtust;

e tO0 tihtsust ja vadrtust;

« valikute tegemise vajalikkust piiratud ressursside tingimustes;

o erinevate ettevOtluse liikide tdhtsust ithiskonnas;

o tootluse ja kasumi rolli ettevotluses;

o turunduse tdhtsust ettevottele;

e hariduse tdhtsust karjddri kujunemisel;

teab

e mis on perekond ja kuidas inimesed perekonnas koos elavad ja to6tavad,

e missugustes ettevotetes rahuldatakse perekonna soove ja vajadusi;

« mis on linnaosa, vald; maakond, riik;

o mida tdhendab kohalik omavalitsus;

¢ raha rolli Ghiskonnas;

e mida tdhendab individuaaltootmine ja mida konveiertootmine, millal neid on
otstarbekas kasutada;

e olulisi infokanaleid ja nende kasutamise vdimalusi;

e mis on kasum, tootlus, kulud;

e ettevotte pohivorme;

o tidhtsamaid samme oma ettevotte asutamisel;

e hindade kujunemise pdhialuseid,

e ldhemaid naaberriike ja tdhtsamaid majandusriike;

« mis on eksport, import, sisekaubandus; maailmamajandus; valuuta.

Opetaja tegevus on suunatud eelkdige dpilaste isiksuse omaduste, tema hoiakute ja vdirtuste
kujundamisele. Oluline on jélgida vdirtushinnangute kujunemist.

2. Oppeaine kirjeldus

Majandusdpe 1.- 3. klassis toimub Eesti Junior Achievement'i Arengufondi poolt koostatud
oppeprogrammi alusel. Algkooli programmist osavdtjad saavad rohkem teadmisi rollidest,
mida nad iihiskonnas méngivad eraisiku, todlise ja tarbijana. Elavate arutelude ja tegevuste
abil hakkavad Opilased paremini mdistma, kuidas mdjutab majandus nende elu nii praegu kui
tulevikus. Algkooli majandusdppe programm on esmane sissejuhatus majanduselu
pohimotetesse. Kdige noorema astme Opilastel on vdimalus erinevates aruteludes,
rihmatdodes, rolliméngudes, praktilisi tegevusi tehes dppida mdistma, kuidas majandus iga
pidev mojutab neid, nende perekonda ja ldhiimbrust. Kdik majanduse ja ettevotlusega seotud
teadmised ja oskused, mida lapsed omandavad, toetuvad nende varasematele teadmistele ja
eelnevalt Opitule.

3. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Kultuuri- ja vaéartuspadevus. Majandusopetust oppides Opib laps vadrtustama iseenda ja teiste
to0d, oma aega, haridust kui tihtsat osa karjddri kujunemisel, mdistab todtamise ja raha
vahelist seost, iseseisva toimetuleku ja koost66- ja suhtlemisoskuse tdhtsust edasises
iseseisvas elus.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Vastutustunnet iihiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse
koost6dd pakkuvates rithma- ja iihistoode, méngude kaudu.

Suhtluspiddevust kujundatakse erinevates rollimdngudes, riithmatdoddes, mis arendavad
suutlikkust oma motteid selgelt ja arusaadavalt viljendada, oma seisukohti esitada ja
pohjendada.




Enesemaéératlus- ja ettevotlikkuspiddevust kujundatakse julgustades avaldama omi motteid ja
neid iseseisvalt ning meeskonnas ellu viima, dppides eelnevalt vidrtustama oma voimeid ja
oppides neid otstarbekalt kasutama.

Oppeaine arendab erinevaid Opipddevusi: lugemisoskust, tekstide mdistmist, koostamist,
tulemuse Kriitilise hindamise oskust, eneseviljendus- ja analiilisioskust.

Majanduspéddevus. Erinevaid teemasid dppides moistab Opilane, kuidas mojutab majandus
igapdevases elus neid, nende perekondi ja ldhitimbrust nii praegu kui tulevikus, saab teadmisi,
kuidas iseseisvas elus edaspidi toime tulla.

Digipadevus. Suutlikkus kasutada erinevaid IT vahendeid ja oskus osaleda digiloomes
lahtudes eakohastest iilesannetest ja olla teadlik ohtudest e- keskkondade kasutamisel, oskus
kaitsta oma privaatsust ja isikuandmeid.

4. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

1. klassis teema ,,Meie ise” Opetamisel on kasutatavad eesti keele lugemise ja suulise
eneseviljenduse Opetamisega seonduvad teemad sdprusest, perekonnast, koostoost, heast
labisaamisest; matemaatikaga seondub suunaterminite tlal- all, vasakul- paremal, ees- taga,
korval  kasutamine asukoha  kirjeldamisel, raha kasutamine miiligiméngudes;
inimesedpetusega seondub sugupuu koostamine, arutelu t66l kdimisest, erinevatest ametitest,
raha teenimisest, kunsti ja t660petusega on seonduvad tulevase ameti, autoportree kujutamine,
miiiigiobjektide meisterdamine, tundides Opitavat rakendatakse ka tegevuspdevadel
vanematega, klassi perepdeval, algklasside Opitubades, Oppekdikudel asutustesse, erinevate
ametite esindajatega kohtudes, osaledes 66koolis, omaloomingukonkurssidel.

2. klassis teema ,,Meie perekonnad” dpetamisel on kasutatavad eesti keele lugemise, suulise ja
kirjaliku eneseviljendusega seotud teemad pereliikmete suhetest, koostddst, kaubandusest,
erinevatest ametitest, nende esindajate toovahenditest, matemaatikaga seonduvad Kklassi
pereliikmete loetlemine, nende hulkade vordlemine, loodusdpetusega seonduvad arutelud
lahitimbruse keskkonnakaitse teemal, kunsti ja t600petusega seonduvad perepiltide
kujundamine erinevates tehnikates, soovide ja vajaduste kujutamine kollaazitehnikas, meid
iimbritseva elus ja elutu tehismaailma ning erinevate ametite esindajate kujutamine.

2. klassis teema ,,Meie linnaosa” dpetamisel on kasutatavad eesti keele lugemise, suulise ja
kirjaliku enesevéljendusega seotud teemad erinevatest elukutsetest, ametite muutumisest aja
jooksul, kirjaliku eneseviljenduse teemad toote elukdigu kohta, retseptide, reklaamide
koostamine, kirja kirjutamine omavalitsusele kohalikest probleemidest, iseenda kujutamine
omavalitsusjuhina, suulise eneseviljendusega on seotud rollimangud elukutsete esindajatena,
ajuriinnak tithja ruumi kasutamise kohta koolimajas, kodualevikus, matemaatika ja
informaatikaga on seonduvad {ilesanded raha kasutamise kohta, kunsti ja t060petusega
seondub oma kaupluse reklaamlehe kujundamine, aleviku asutuste hoonete meisterdamine
pappkarpidest, tundides Opitavat rakendatakse ka tegevuspdevadel vanematega, klassi
perepéeval, algklasside Opitubades, Oppekédikudel asutustesse, erinevate ametite esindajatega
kohtudes, 66koolis, omaloomingukonkurssidel osaledes.

3. klassis teema ,,Meie linn” Opetamisel seonduvad eesti keelega lugemisteemad, info
otsimine ajaloolistest hoonete, erinevate restoranide péritolumaade kohta, erinevad teemad
ajalehtedest, ajakirjadest, intervjuude ldbiviimine, ajaleheartiklite kirjutamine, meniiiide
koostamine, ajuriinnakud sobiva lahenduse otsimiseks, arvamuse avaldamine, matemaatika ja
informaatigaga seonduvad praktilised harjutused rahaga, loodusdpetusega seondub erinevate
ehitusmaterjalidega tutvumine, linnaplaani koostamine ja lugemine, teekonna kirjeldamine
ilmakaari kasutades, kunsti ja t600petusega seondub erinevate hoonete mudelite
meisterdamine, ajalehe kujundamine, meniitilehe kujundamine.

3. klassis teema ,,Meie maakond” Opetamisel seonduvad eesti keelega maakonda ja selle
majanduselu tutvustav kirjand, isikliku loodava ettevotte inimeste, seadmete ja materjalide




nimekirja koostamine, maakonna ressursse kasutades valmistatava toote kirjeldamine, arutelu
suurte ehitusprojektide mojust kodupiirkonna elule, ametioskuste Kirjeldamine, kava
koostamine tulevikuplaanide teostamiseks, matemaatika ja informaatikaga seondub rahvaarvu
néitavate joondiagrammide joonistamine, lugemine, loodusdpetusega seondub topograafilise
kaardi lugemine, maakonna looduslike ressurssidega tutvumine, maakonnas toodetavate
kaupade leidmine ostukorvist, kontuurkaartide tditmine, keskkonnakaitse  maakonnas,
inimesedpetusega seondub valitsevate piirangute, tarbijate hoiakute, tervisekiisimuste mdju
cttevotetele, kunstidpetusega seondub maakonda tutvustava reklaambukleti kujundamine,
plakati ,,Meie maakond siis ja praegu” kujundamine, maakonna fiitisilise kaardi joonistamine,
tundides Opitavat rakendatakse ka tegevuspdevadel vanematega, klassi perepdeval, algklasside
Opitubades, Oppekdikudel asutustesse, erinevate ametite esindajatega kohtudes, 60koolis,
omaloomingukonkurssidel osaledes.

5. Labivad teemad

Libiva teema ,,Elukestev Ope ja karjédri planeerimine* kisitlemine aitab dpilasel kujundada
positiivset hoiakut dppimisse. Minguliste tegevuste abil aidatakse Opilasel kujundada ning
oppida tundma ennast ja ldhilimbruse to0maailma, tuginedes Opilase kogemustele
igapievaelust. Opilasele tutvustatakse erinevaid tegevusalasid ja ameteid, nende olulisust ning
omavahelisi seoseid. Opilaste teadlikkuse tdstmisele aitab vastav klassi- ja kooliviline
tegevus oluliselt kaasa. Sellised tegevused on nditeks ettevotete kiilastused.

Labiva teema ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng* késitlemisel Opivad Opilased votma vastutust
jatkusuutliku tuleviku eest ja omandama vastavaid vdirtushinnanguid ning kditumisnorme.
Analiitisitakse majandusliku ja tehnoloogilise arengu vodimalusi (sh piiranguid) ning
inimtegevusega kaasnevaid riske, pooratakse tdhelepanu kodukoha majanduselu
puudutavatele  keskkonnakiisimustele ning  tegutsemisviisidele, mille abil on
keskkonnaprobleeme vdimalik praktiliselt dra hoida ja lahendada.

Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® késitlemisega Opetatakse olema
algatusvoimeline ja ettevdtlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid véiljendama; tundma
Oppima ja kaitsma enda ja teiste Oigusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust ja
kohustusi. Opilased saavad koostdd ja iihiste otsuste tegemise kogemusi. Lihtudes paikkonna
voimalustest, tutvustatakse Opilasele kodukandi ettevotteid.

Libiva teema ,.Kultuuriline identiteet* kisitlemisel aidatakse Opilastel jouda mdistmiseni, et
meie Umber elab erineva kultuuritaustaga perekondi, kes on osa meid {imbritsevast
tihiskonnast, kellel kdigil on ithiskonnas téita oma roll. Toetatakse uudishimu uue ja erineva
suhtes ning positiivset suhtumist sellesse.

Lébivat teemat ,,Teabekeskkond* késitledes Opib Opilane mdistma temale suunatud teadete
suhtluseesmarki ning eristama olulisi teateid ebaolulistest. Samuti harjub dpilane mdistma,
millised seaduspérasused kehtivad privaatses ja millised avalikus ruumis, sealhulgas
internetis.

Lébiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon® késitlemisel Opitakse tundma infotehnoloogia
kasutamise pohivotteid, Oppides otsima infot internetist, vormistades arvutiga loovtdid ning
mudelite ja makettide meisterdamise kaudu Oppetegevuses.

Labiva teema ,,Tervis ja ohutus* késitlemise eesmérk on oskus mdista ja véértustada ohutust,
osaleda ohtu ennetavate tegevuste analiilisimisel ja digete hoiakute kujundamisel, viértustada
tervist kui tihiskonnaliikme tihtsaimat vara.

Libiva teema ,,Védrtused ja kolblus* kisitlemisel Opitakse rollimdngude, arutelude kidigus
vadrtustama Oiglust, ausust, hoolivust, sallivust, inimvairikust, lugupidamist enda ja teiste
vastu, lubaduste pidamist ning demokraatlikku osalemist.




6. Hindamine
Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine on mittenumbriline.

1. Oppetunni v&i muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja véértuste kohta.
2. Koostd0s kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ning dpitulemuste pohjal
tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ning norkuste kohta.

3. Praktiliste toode ja lilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
4. Kirjalikke tilesandeid hinnates parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opetaja annab hinnangu sellele, kuidas laps oskab saadud teadmisi praktilises elus kasutada.
Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut Oppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades 1. klassis sonalist hinnangut, 2. ja 3. klassis numbrilist hindamist.

7. Oppesisu ja dpitulemused

1. klass (35 tundi)

Oppesisu Opitulemused

Iseenda roll timbritsevas | Oskab

keskkonnas, majanduselus | * end adekvaatselt hinnata, end tutvustada,

tootaja ja tarbijana. Koostoo. * kaaslastega suhelda ja teha koostdod,

* arvestada oma ndudmistes teistega, hinnata oma
ja teiste t00d, tajuda vastutust oma tegude
voimalike tagajargede eest,

* dra tunda igapdevase majandustegevuse niiteid,

* teostada miitigi- ja ostuoperatsioone.

Maistab

* inimeste, et inimesed on erinevad,

* perekonna véartust,

* Kkoostoo vajalikkust,

* hariduse tahtsust karjaari kujunemisel

Sédstmine Oskab
* hinnata aja, asjade, raha véirtust, to0 téhtsust ja véértust,
Moistab
* sddstmise vajalikkust.

Hariduse tdhtsus Moistab

* hariduse tahtsust karjdari kujunemisel.

2. klass (35~tundi)

Oppesisu Opitulemused

Meie perekonnad (15 tundi) Oskab

* Meie perekonnad e teistega suhelda ja teha koostodd, hinnata oma ja teiste
* Meie perekondade soovid ja t60d
vajadused, nende kaituda avalikes situatsioonides,

viljaselgitamine

> ) eristada soove ja vajadusi,
* Meie perekondade ametid

arvestada oma ndudmistes teistega

dra tunda igapdevase majandustegevuse nditeid
defineerida peamisi majandusmdisteid
teostada miiiigi- ja ostuoperatsioone

tajuda vastutust oma tegude voimalike tagajargede eest




e oskab leida infot digivahendite abil dpetaja suunamisel
Moistab

e aja, asjade ja raha védrtust, raha rolli ihiskonnas

e t60 tihtsust ja vadrtust
Teab

e mis on perekond ja kuidas inimesed peres koos elavad ja

tootavad
e kus rahuldatakse perekondade soove ja vajadusi

Meie linnaosa (20tundi)

e Kuidas tootab linnaosa

Vabrik
Linnavalitsuse roll
Uus ettevote
Raha ja pangandus

e teistega suhelda ja teha koost6dd, hinnata oma ja teiste
tood

e kiituda avalikes situatsioonides,

e arvestada oma noudmistes teistega,

e tajuda vastutust oma tegude voimalike tagajiargede eest,

e nimetada erinevaid ameteid, asutusi linnaosas,

e kasutada otsuste vastuvotmisel otstarbekaid otsustamise
strateegiaid, arvestada otsustamisel lildise kasuga,

e ira tunda igapdevase majandustegevuse niiteid,

e defineerida peamisi majandusmoisteid.

e Kasutada IT vahendeid informatsiooni hankimiseks
Opetaja toel
Maistab

e kuidas to6tab linnaosavalitsus,

¢ kodanike heaoluks vajalike teenuste osatdhtsust,

e inimeste vastutust oma linnaosa eest,

¢ raha ja asjade védrtust, raha rolli iihiskonnas.
individuaal-

e mida tahendab tootmine:

konveiertootmine,
e mida tdhendab valitsus, omavalitsus,
e mida tdhendab kaubavahetus, raha ja pank.

ja

3. klass (35 tundi)

Oppesisu

Opitulemused

Meie linn (15 tundi)

e Ehitusettevote

e Planeerimine
tegutsemisemist,
linnaplaneerija amet

e Ajalehe toimetus

e Restoran

e Pank

enne

Oskab
e teistega suhelda ja teha koost6dd,
hinnata oma ja teiste t60d, oma aja ja raha véirtust,
tajuda vastutust oma tegude voimalike tagajargede eest,
nimetada linnas tegutsevaid ettevotteid ja neis tootavate
inimeste ameteid,
nimetada tdhtsamaid samme ettevote asutamisel,
dra tunda igapdevase majandustegevuse nditeid,
defineerida peamisi majandusmaoisteid,
arutleda ettevotete edu voi ebaedu pohjuste iile.
Mbdistab
e cerinevate ettevotete osatdhtsust,
majanduses, tihtsust linnaelanikele,

tlesandeid linna




raha rolli thiskonnas.

Meie maakond (20 tundi) Oskab
e Maakonna e kirjeldada, mil viisil ettevotlus mdjutab maakonna
tundmadppimine majandust,
e tuua nditeid vastastikusest sOltuvusest maakonna
majanduses,

e Maakonna ressursid

e Otsuste vastuvotmine,
tulud ja kulud
e Vastutamine, ettevotte

tunda dra maakonnas toodetud tooteid ja teenuseid,
teha kindlaks toodete tootmiseks vajalikke ressursse,

tuua nditeid he ériettevOtte sOltuvusest teise ettevotte
toodetest, teenustest,

defineerida mdisteid ,,tulu” ja ,.kulu”,
néha tiitipilise driprobleemi lahendusi,
moista ettevotte tulude ja kulude mitmekesisust ja

to0 kasumi tahtsust ettevotetele,
* Rahavoog ettevotte ja e teha kindlaks maakonnad, kus leidub ressursse kindlate

perekonna vahel toodete valmistamiseks,
e tuua nditeid toote valmistamiseks vajalikest ressurssidest,
e kirjeldada, kuidas toode mdjutab ettevdtteid ja maakondi,
e teha kindlaks maakonnad, kus leidub ressursse teatud

kindlate toodete valmistamiseks.
e Oskab leida lisainformatsiooni digivahendite
Il kooliaste

Maht: 105 tundi
Selgitus

Majandusdpe 4.-6. klassis toimub Eesti Junior Achievement'i Arengufondi poolt koostatud
oppeprogrammide alusel. Elavate arutelude ja tegevuste abil hakkavad Opilased paremini
moistma, kuidas mojutab majandus nende elu nii praegu kui tulevikus.

Majandusope II kooliastmes hdlmab kolme suuremat teemat. 4.klassi teemadeks on ,,Meie
riik* ja ,,Meie maailm* ja 5.-6. klassi teemadeks ,,Isiklik majandus®. Programmid niitavad
opilastele hariduse ja tookoha vahelist seost, aitavad Opilastel modista neid iimbritsevat
majanduselu ning valmistavad nad ette jitkuvateks Opinguteks ja sellega kaasnevateks
saavutusteks. Pakutavad tegevused aitavad Opilastel paremini mdista suhteid koolis Opitava
ning praktilises majandustegevuses eduka osalemise vahel. Elu koosneb valikutest. Opilastele
tuleb selgelt niidata, millised on hea ja halva valiku tagajirjed. Opilased dpivad tundma
majandust ning majandusprotsesside mdju nende elule niiiid ja tulevikus. Majandusope toetab
Opilase karjdéri planeerimist ja valmisolekut elukestvaks dppeks, 1dimudes teistes dppeainetes
omandatud teadmistega. Tundides késitletu nditab selgelt hariduse tdhtsust ja vajadust
16petada kool.

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
1. Laiendada II kooliastme sotsiaalainete Oppekava majandusalaste teadmiste ja
pohimotetega.
Tosta Opilaste teadlikkust vaba ettevotluse siisteemi toimimise kohta.
Naiidata Opilastele firma alustamisega kaasnevaid probleeme
Tutvustada Opilastele erinevaid karjdérivoimalusi.
Aidata dpilastel mdista toote tootmise, turunduse ja miliimise keerukust
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6. Teadvustada Opilastele hariduse téhtsust toohdiveturul.

7. Arendada Opilastes teadlikkust maailmamajandusest, impordi ja ekspordi erinevustest.
8. Tosta Opilaste arusaamist valuutavahetuse rollist maailmaturgudel.

9. Aidata opilastel avastada maailmakaubanduse eeliseid ja keerukust.

10. Tosta dpilaste teadlikkust sellest, kuidas iga tliksikisik osaleb maailmamajanduses.

Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Kultuuri- ja vaédrtuspiadevus. Majandusopetust dppides Opib laps vadrtustama iseenda ja teiste
tood, oma aega, haridust kui tdhtsat osa karjddri kujunemisel, moistab toGtamise ja raha
vahelist seost, iseseisva toimetuleku ja koost66- ja Suhtlemisoskuse tdhtsust edasises
iseseisvas elus. Opilane suudab tajuda oma seotust teiste inimestega, oma ja muude rahvaste
kultuuriga, loodusega, inimeste looduga, hinnata inimsuhteid ja tegevusi Uldkehtivate
moraalinormide seisukohalt.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Tunda ja austada inimdigusi ja demokraatiat, teadmisi
kodanikudigustest ning -vastutusest, jiargida iildtunnustatud kditumisreegleid; huvituda oma
rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanik.

Suhtluspddevust kujundatakse erinevates rollimangudes, riihmatoodes, mis arendavad
suutlikkust oma mdtteid selgelt ja arusaadavalt véljendada, oma seisukohti esitada ja
pohjendada.

Enesemaéadratlus- ja ettevotlikkuspddevust kujundatakse julgustades avaldama omi motteid ja
neid iseseisvalt ning meeskonnas ellu viima, dppides eelnevalt vdidrtustama oma vdimeid ja
oppides neid otstarbekalt kasutama. Suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, motestada oma
tegevusi ja kditumist tihiskonnas, kujundada end isiksusena. Oskus ndha probleeme, neid
lahendada, luua ettevotteid, plaane.

Oppeaine arendab erinevaid Opipddevusi: lugemisoskust, tekstide mdistmist, koostamist,
tulemuse kriitilise hindamise oskust, eneseviljendus- ja analiiiisioskust. Oskus end dppimisele
hidlestada, motiveerida, otsida vajalikku teavet, omandada iilevaadet oma teadmistest.
Majanduspéddevus. Erinevaid teemasid Oppides mdistab Opilane, kuidas mdjutab majandus
igapdevases elus neid, nende perekondi ja lahitimbrust nii praegu kui tulevikus, saab teadmisi,
kuidas iseseisvas elus edaspidi toime tulla.

Digipiddevus. Kujundatakse suutlikkust leida iseseisvalt digivahendite abil tdiendavaid
materjale ning kasutades erinevaid dppe avardatakse Opilaste silmaringi ning funktsionaalset
lugemisoskust digimaailmas.

Loiming

Eesti keel- esseed, intervjueerimine, ametikirjeldused, véitlused, reklaamide ettekanded
Geograafia- piirkonna kaardile firmade kandmine, piirkonna ressursside uurimine
Kunstidpetus- erialade/ametite kollaaz, reklaamide kavandamine

Sotsiaalained-  esivanematelt pédritud info( kokaraamatu, maélestuste raamatud),
kultuurivahetus teiste maadega

Matemaatika- riigi sisemajanduse koguprodukt, valuutakursside tabeliga iilesanded

Libivad teemad

1. _FElukestev Ope ja karjdéri planeerimine” - keskendub Opilase sotsiaalsetele ja
toimetulekuoskustele; oma huvide ja vdimete tundmadppimisele ning arendamisele.
Opilastele tutvustatakse erinevaid elukutseid ja t6id ning nende seost inimeste individuaalsete
eelduste ja huvidega.

2..Keskkond ja  jitkusuutlik areng“ — keskendub koduiimbruse ja  Eesti
keskkonnaprobleemide kisitlemisele. Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima




keskkonda hoidvalt. Arendatakse séddstvat suhtumist {imbritsevasse ja elukeskkonna
véadrtustamist.

3.“ Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* — innustatakse Opilasi iseseisvalt tegutsema, toetatakse
Opilase initsiatiivi. Suunatakse Opilasi leidma joukohastele probleemidele loomingulisi
lahendusi, aidatakse kogeda koos tegutsemise kasulikkust ja vajalikkust.

4. .Kultuuriline identiteet“ — kujundatakse positiivseid hoiakuid erinevate kultuuride ja
inimeste suhtes, piiiitakse viltida eelarvamusliku suhtumise tekkimist. Opetatakse
respekteerima erisusi, neid hindama.

5. .. Teabekeskkond* — dpitakse mdistma ja analiilisima meedia rolle iihiskonnas, kasutama
meediat teabeallikana. Hakatakse analiiiisima meediaga seotud problemaatilisi olukordi.

6. ..,Tehnoloogia ja innovatsioon* — pdhineb dppetddga seonduvatel praktilistel {ilesannetel.

7. .Tervis ja ohutus® — poOoratakse tdhelepanu vastavasisuliste véidrtushinnangute
kujundamisele, Opetuse eluldhedusele ja levinuma riskikditumise drahoidmisele.
8...Vairtus ja kolblus® — teadvustatakse ja motestatakse kolbelisi norme, kujundatakse

sallivust ja lugupidamist erinevate inimeste vastu.

II kooliastme Oppesisu ja opitulemused
Programmi ldbinud dpilane
Oskab:
e kinni pidada kokkulepetest, on usaldusvéérne ning vastutab oma tegude eest;
keskenduda oppeitilesannete tditmisele;
suunamise abil kasutada eakohaseid dpivotteid;
oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
rakendada;
oma eksimust niha ja tunnistada;
oma arvamust viljendada, pdhjendada ja kaitsta;
motestatult kuulata, lugeda eakohaseid tekste;
kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina;
leida vastuseid oma kiisimustele, hankida teavet erinevatest allikatest;
teistega suhelda ja teha koost6od;
ennast adekvaatselt hinnata; end tutvustada;
hinnata oma ja teiste t60d, oma aja ja raha véértust;
tajuda vastutust oma tegude voimalike tagajargede eest;
dra tunda igapdevase majandustegevuse néiteid,
tajuda oma kohta tdnapdevases majandussiisteemis;
defineerida peamisi majandusmadisteid;
teostada isiklikku miitiki;
arutleda ettevotete edu voi ebaedu pohjuste iile.

Maistab:
e rolli pereliikmena, sdbrana, kaaslasena ja dpilasena;
sdastvat eluviisi;
teda limbritsevat todmaailma;
aja, asjade ja raha véartust;
t00 tihtsust ja vaartust;
erinevate ettevotluse liitkide tdhtsust tihiskonnas;
tootluse ja kasumi rolli ettevotluses;
turunduse tahtsust ettevottele;
hariduse téhtsust karjaéri kujunemisel.
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Teab:
e oma tugevaid ja norku kiilgi;
oma huvisid;
kuidas teha koost6od ja téita erinevaid rolle rithmas;
mis on riik, maailm;
raha rolli {ihiskonnas;
mida tdhendab isiklik eelarve;
kuidas teha tootaotlust ja CV-d,
kuidas kéituda toGvestlusel
e olulisi infokanaleid ja nende kasutamise voimalusi;
e mis on kasum, tootlus, kulud,;
e tidhtsamaid samme oma ettevOtte asutamisel;
¢ hindade kujunemise pohialuseid;
e ldhemaid naaberriike ja tdhtsamaid majandusriike;
e mis on eksport, import, sisekaubandus; maailmamajandus; valuuta.

Hindamine

Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Hindamise eesmirk on eelkodige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.

Hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele: teadmist ja
arusaamist (dratundmine, nimetamine, nédidete toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja
kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,
mootmine, eristamine, rithmitamine, seostamine, jirelduste tegemine, valimine, otsuste
tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine). Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi
suuliste vastuste, kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
Opilase individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut. Opitulemusi hinnatakse
sonaliste hinnangute ja/voi numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Opilane peab teadma mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse,
millised on hindamise kriteeriumid.

4 klass

(35 tundi)

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid.

Teema ,,Meie riik” annab &pilastele iilevaate Eesti kui riigi majanduskiisimustest. Opilased
saavad teada, milliseid ressursse ja oskusi on vaja ettevotluse alustamiseks, saades ldhemalt
tutvuda kolme pdhilise driorganisatsiooniga. Teema késitleb juhtimise rolli ettevotte tegevuse
korraldamises. ~Tutvustatakse tootmise, turunduse ja reklaami pdhistrateegiatega.
Omandatakse teadmisi ka isiklikust miitigist (miiiigiesitlus).

Teema “Meie maailm*™ késitleb maailma ressursse, majandussiisteeme, valuutasid ning
rahvusvahelist kaubandust. Késitletakse kaubavahetuse tdhtsust majanduses. Tutvutakse
maailmamajandusega. Tostetakse Opilaste teadlikkust seoses kauplemistegevusega
(vélisvaluutad).

Lo6iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Teema ,,Meie riik” Opetamisel seonduvad eesti keelega lugemisteemad, info otsimine,
erinevad teemad ajalehtedest, ajakirjadest, intervjuude lébiviimine, ajaleheartiklite
kirjutamine, ajuriinnakud sobiva lahenduse otsimiseks, arvamuse avaldamine, matemaatikaga
seonduvad praktilised harjutused rahaga, loodusdpetusega maakondade majandusega
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tutvumine, looduslike tingimuste kasutamine ettevotte loomisel, kunsti ja kdsit6dga seondub
erinevate reklaamide kujundamine, ajalehe kujundamine.

Teema ,,Meie maailm” Gpetamisel seonduvad eesti keelega Eesti Vabariiki tutvustav kirjand,
info otsimine, maailmas toodetud toote kirjeldamine, arutelu maailma majanduse mdjust
iksikisikule, matemaatikaga seondub importi ja eksporti nditavate joondiagrammide
joonistamine, lugemine, valuutakursside tabelis orienteerumine, loodusdpetusega seondub
maailma topograafilise kaardi lugemine, maailmajagudega tutvumine, erinevate riikides
toodetavate kaupade leidmine enda iimber, kunstidpetusega seondub maailma mdnd riiki
tutvustava reklaambukleti kujundamine, oma valuuta kujundamine.

Hindamine
Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine

1. Oppetunni v&i muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja véirtuste kohta.
2. Koostdos kaaslaste ja Opetajaga saab dpilane seatud eesmirkide ning dpitulemuste pohjal
taiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ning norkuste kohta.

3. Praktiliste to6de ja lilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
4. Kirjalikke tilesandeid hinnates parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opetaja annab hinnangu sellele, kuidas laps oskab saadud teadmisi praktilises elus kasutada.
Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut Oppekavas toodud oodatavate

tulemustega, kasutades numbrilist hindamist.

Opitulemused

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

MEIE RIIK

Organisatsioon-  ettevotluse
vajalikud oskused ja ressursid
Juhtimine-juhtkonna roll ettevotte tegevuse
korraldamiseks

Tootmine- tutvumine tootmise erinevate
strateegiatega

Turundus-. Antakse iilevaade turunduse ja
reklaami tdhtsusest
Miitigiesitlus-
isiklikust miitigist

alustamiseks

omandatakse teadmisi

Teab kolme pohilist driorganisatsiooni ja juhi
téahtsust nendes.

Tunnetab tootluse ja reklaami tdhtsust.
Mbistab t66 téhtsust

Oskab raha kasutada lihtsamates tehingutes,
mdistab raha ja tdotasu seoseid.

Suudab jargida koostegutsemise reegleid.
Oskab esitleda enda loodud materjale
slaidiettekannetena ja koostada
viikesemahulisi referaate digivahendite abil.

MEIE MAAILM

Maailm minu klassitoas- import ja eksport
Kauplemiskohad- kaubavahetuse téhtsus
majanduses. Ressursside olemasolu
Missugune on minu maa?-
maailmamajandusega
Valuutavahetus- kauplemistegevus,
vilisvaluuta roll maailma majanduses
Maailma avastamine

tutvumine

Oskab sonastada mdisteid import, eksport.
Teeb vahet sise- ja maailmakaubanduse
vahel.

Oskab  defineerida moisteid:  ressurss,
kaubandus, barter, valuuta, valuutavahetus.
Tunnetab, kuidas maailma majandus Opilasi
mojutab.

Oskab leida digivahendite abil tdiendavat
infot.
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5.klass
(35 tundi)

Oppe- ja kasvatuseesmirgid.

Teema ,,Isiklik majandus® keskendub majanduse isiklikule poolele, mis mojutab Opilasi kui
iiksikisikuid, perekonnaliikmeid, t66tajaid ja tarbijaid turul.

Teema kasvatab Opilases ettevotlikku ellusuhtumist. Elu koosneb valikutest, seepérast
niidatakse dpilastele millised on hea ja halva valiku tagajirjed. Opilasele antakse vdimalus
uurida oma isiklikke huve ja vOimeid . Heidetakse esimene pilk karjddrivalikutele ja
oskustele, mida need valikud nduavad. Opitakse tundma majandust, majandusprotsesside
mdju nende elule niiiid ja tulevikus. Tundides késitletu néitab selgelt hariduse tdhtsust ja
vajadust 10petada kool, sest see on otseselt seotud eduga hilisemas elus.

Lo6iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Teema ,Meie riik” Opetamisel seonduvad eesti keelega lugemisteemad, info otsimine,
erinevad teemad ajalehtedest, ajakirjadest, intervjuude ldbiviimine, ajuriinnakud sobiva
lahenduse otsimiseks, arvamuse avaldamine, matemaatikaga seonduvad praktilised iilesanded
rahaga, inimesedpetusega tuttavate inimeste karjadri ja ametitega tutvumine, iihe ameti kohta
referaadi koostamine, koduvallaga tutvumine, kunsti ja késitdoga seondub erinevate
reklaamide, logode, nimekaartide ja elukaartide kujundamine.

Hindamine

Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine

1. Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja véirtuste kohta.
2. Koostd0os kaaslaste ja Opetajaga saab dpilane seatud eesmirkide ning dpitulemuste pohjal
tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ning norkuste kohta.

3. Praktiliste todde ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
4. Kirjalikke tilesandeid hinnates parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opetaja annab hinnangu sellele, kuidas laps oskab saadud teadmisi praktilises elus kasutada.
Kokkuvdtva hindamise korral vdorreldakse Opilase arengut Oppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades numbrilist hindamist.

Opitulemused

ISIKLIK MAJANDUS

Esmamulje- selle tdhtsus ja olemus Oskab uurida isiklikke huvisid ja vdimeid,

Logod néeb hariduse seost hilisemas elus.

Karjair Teadvustab karjdarivaliku téhtsust.

Elukaart Tegeleb oma huvide ja voimete uurimisega.

Kuidas otsida t66d? Oskab teha efektiivset t66d rithmalitkmena.
tootaotlus, todkuulutus, CV koostamine Mboistab  suhtlemis- ja  koostddoskuste

Koduvalla majandus vajalikkust.

Kirjutamis-,  kdnelemis-  ja  Kriitilise
motlemise oskuste parandamine.

Efektiivne suhtlemine rithmaliikmena
Tunneb oma koduvalla suuremaid ettevotteid
Oskab koostada esitlust digivahenditega ning
leida tdiendavat informatsiooni ning hinnata
seda riihmatdona.
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6.klass
(35 tundi)

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid.

Teema ,,Isiklik majandus® keskendub majanduse isiklikule poolele, mis mdjutab Opilasi kui
iiksikisikuid, perekonnaliikmeid, tootajaid ja tarbijaid turul.

Teema kasvatab Opilases ettevotlikku ellusuhtumist. Elu koosneb valikutest, seepérast
niidatakse dpilastele millised on hea ja halva valiku tagajirjed. Opilasele antakse vdimalus
uurida oma isiklikke huve ja vOimeid . Heidetakse esimene pilk karjdérivalikutele ja
oskustele, mida need valikud nduavad. Opitakse tundma majandust, majandusprotsesside
moju nende elule niilid ja tulevikus. Tutvutakse isiklike finantside juhtimisega (eelarve),
tulude ja kulude seostega. Léhemalt késitletakse erinevaid pangatehinguid. Tundides kisitletu
néitab selgelt hariduse tdhtsust ja vajadust Iopetada kool, sest see on otseselt seotud eduga
hilisemas elus.

Loiming teiste valdkonnapédevuste ja ainevaldkondadega

Teema ,,Meie riik” Opetamisel seonduvad eesti keelega lugemisteemad, info otsimine,
erinevad teemad ajalehtedest, ajakirjadest, intervjuude ldbiviimine, ajaleheartiklite
kirjutamine, ajuriinnakud sobiva lahenduse otsimiseks, arvamuse avaldamine,
reklaamiesitluse korraldamine, matemaatikaga seonduvad praktilised harjutused rahaga,
loodusdpetusega erinevate loodusobjektide reklaamimine, oma koduvalla tundmine, kunsti
ja kdsitdoga seondub erinevate reklaamide kujundamine, ajalehe kujundamine, miiiigiesitluse
nditlikustamine.

Hindamine
Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine

1. Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja védirtuste kohta.
2. Koostd0s kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ning dpitulemuste pohjal
tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ning ndrkuste kohta.

3. Praktiliste toode ja lilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
4. Kirjalikke tilesandeid hinnates parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opetaja annab hinnangu sellele, kuidas laps oskab saadud teadmisi praktilises elus kasutada.
Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut Oppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades numbrilist hindamist.

Opitulemused

ISIKLIK MAJANDUS

Isiklik eelarve, selle koostamine Naieb hariduse seost hilisemas elus.

Pank ja teenused, mida pank pakub Moistab isiklike finantside juhtimist.

Reklaam- erinevad strateegiad, Teadvustab karjdarivaliku tahtsust.

hea/halb reklaam, Tegeleb oma huvide ja vdimete uurimisega.

meedia meie iimber Oskab teha efektiivset t60d rithmaliikmena.

Koduvalla majandus Mboistab  suhtlemis- ja  koostddoskuste
vajalikkust.
Tunneb koduvalla majandust — oskab leida
tdiendavat informatsiooni koduvalla
kodulehelt, oskab teha  majanduselu
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parandamiseks ettepanekuid.
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Ettevotlusope

Junior Achievement Eesti ainekava ,,Mina, majandus ja ettevotlus“ 9. klassile
Valikkursus: 35 tundi

Oppe-eesmirgid:
Ettevotlusopetusega luuakse voimalusi toetada dpilase arengut, et 3. kooliastme 10puks
Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

tunneb ja jargib tldtunnustatuid vairtusi ja kdlbluspohimotteid

oskab Oppida ja leida edasidoppimisvoimalusi

on ettevotlik, usub iseendasse ning kujundab oma ideaale

seab endale eesmaérke ja tegutseb nende nimel

vastutab oma tegude eest

suudab mdista erinevaid tekste, tunneb ja jérgib digekirjareegleid

suudab lahendada igapdevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kiisimusi, mis
nduavad matemaatiliste mdttemeetodite (loogika, ruumilise motlemise) ning
esitusviiside (valemite, skeemide, graafikute ) kasutamist

védrtustab ja jargib tervislikku eluviisi

moistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda

10) matleb siisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele

Uldpidevused:

Ettevatlusoppes toetatakse eelkdige jargmiste iildpddevuste kujunemist:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

kultuuri- ja vaartuspadevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevust
iildkehtivate moraalinormide seisukohast, vdartustada loomingut

sotsiaalne ja kodanikupidevus — suutlikkus ennast teostada, teha koostodd teiste
inimestega erinevates olukordades, aktsepteerida inimeste erinevusi ja arvestada neid
suhtlemisel

enesemairatluspidevus — suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja
tugevaid kiilgi

opipadevus — analiilisida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja norkusi ning selle pohjal
edasidppimise vajadust

suhtluspidevus — suutlikkus ennast selgelt véljendada, oma seisukohti esitada ja
pohjendada

ettevotlikkusepadevus — suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ning oskusi erinevates tegevusvaldkondades; ndha probleeme ning neis
peituvaid voimalusi; seada eesmédrke ja neid ellu viia; korraldada iihistegevusi ja
vastutada tulemuste eest; reageerida paindlikult muutustele ning votta arukaid riske
digipddevus — suutlikkus leida tdiendavat informatsiooni, kasutada erinevaid
infokeskkondi, koostada esitlusi ning kasutada digivahendeid rithmat6ds.

Valdkonnapidevuse kujunemist toetavad teiste ainevaldkondade dppeained ning tunni-
ja koolivéline tegevus.
Ldiming. Ettevotlusope on eelkdige seotud matemaatika ja sotsiaalainetega.
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Labivad teemad:
1) elukestev Ope ja karjdari planeerimine
2) keskkond ja jatkusuutlik areng
3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus
4) kultuuriline identiteet
5) teabekeskkond
6) vairtused ja kolblus
7) tehnoloogia ja innovatsioon
8) tervis ja ohutus

Opitulemuste hindamine:

Teadmiste ja oskuste tulemuste hindamiseks kasutatakse arvestuslikku hindamissiisteemi,
mille véljendus on sonad ,,Arvestatud* voi ,,Mittearvestatud®.

Ettevotlusdppe Opitulemuste hindamiseks kasutatakse dpimappi. Opimapp koondab to6de
analiilisi ja tagasisidet.

Hindamisel tdhtsustatakse aktiivset osalust tundides, iseseisvate toode Gigeaegset esitamist ja
kokkulepetest kinnipidamist.

Oppematerijali iilesehitus:

Oppematerjal koosneb JA Eesti tdlgitud materjalidest, millele on lisatud viited erinevatele
ettevotlusdpet toetavatele materjalidele. Oppematerjal on kokku pandud kuuest pohiteemast.
Iga teema kohta on koostatud tookava, mis jaotub jairgmisteks osadeks:

Sissejuhatav osa: dppesisu jaotus, eesmargid, iildpadevused, Opitulemused, dppevara.

Teema teoreetiline sissejuhatus — késitletakse pShilisi teema ldhtekohti ja seoseid
Pohitegevused — tegevused, mis aitavad moista ja kinnistada teema sisu

Lisategevused ( valitavad) — pohitegevusele lisaks need tegevused, mille saab valida lahtuvalt
olemasolevast ajavarust ja kooli ldhikeskkonnast

Teema kokkuvdte ja tagasiside: liihike iilevaade pitust. Opitulemuste miiramiseks saab
korraldada kontrollivaid teste, kiisitlusi, analiilise vms.

1. teema : Sissejuhatus ettevotlusoppesse. Majandus ja ettevotlus.

Pohimdisted: majandussiisteemid: tava-, kidsu-, turu-, ja segamajandus; vaba ettevotluse ehk
turumajanduse tugisambad: eraomand, hinnasiisteem, turukonkurents, ettevatlikkus,
innovaatiline, ettevote, ettevotja. Ettevotte loomise komponendid. Kokkuvdte ja tagasiside.

2. teema: Tegutse arukalt, ole ettevotlik.
Teema teoreetiline sissejuhatus.

PSohimoisted: ettevotja, klient, tarbija, toode, teenus, kasum

Pdohitegevused: Kuidas saada ettevotjaks?

Lisategevused: Millised eduka on ettevotja tunnused? Ettevotja teekond. Mis on driplaan?
Eesti ettevotjate ja ettevotete edulood. Kohalik ettevote.

Kokkuvote ja tagasiside
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3. teema: Tunne turgu, ole loov ja innovaatiline.
Teema teoreetiline sissejuhatus.

PShimoisted: dpipoiss, isedppija, loovus, turundus, turuvajaduse rahuldamine, ajuriinnak,
turu-uuring, patent

Pohitegevused: Noorteklubi kavand.

Lisategevused: Innovaatiline toode voi teenus. Patent.

Kokkuvdte ja tagasiside

4. teema:Tunne turgu, reklaami toodet / teenust.
Teema teoreetiline sissejuhatus

Pohimdisted: reklaam, klient, turg, turundus, toode, tunnuslause, logo

Pohitegevused: Ei voi olla tooted.
Lisategevused: Kommerts-, ja sotsiaalreklaamide analiiiis. Reklaami kooli.
Kokkuvote ja tagasiside.

5. teema: Ole vastutustundlik
Teema teoreetiline sissejuhatus.

Pohimaisted: vastutustunne, vastutustundlik kditumine, vastutustundlik ettevotlus,
tootmisahel

Pohitegevused: vastutustundlik sokolaadi tootmine

Lisategevused: “ 10 nipunéidet, mida saaks juba téna teha? “

Kokkuvote ja tagasiside.

6. teema: Ole hooliv
Teema teoreetiline sissejuhatus

PShimdisted: driplaan, vajaduse rahuldamine, tarbija / kliendi ja toote / teenuse tundmine,
sotsiaalne ettevdtja, tihiskond

PShitegevused: Loome hoolivust ettevotluse kaudu

Lisategevused: Ettevotja proovikivi. Midrka vajadust koolis.

Kokkuvote ja tagasiside.

7. teema lisaks: Tegutse arukalt, loo meeskond.
PShimdisted: t66votja, todandja, todvestlus, todjoud, personal

Pohitegevus: Toovestlus. Méangud: Meeskond iihte paati; Volupulk.
Kokkuvdte ja tagasiside.
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Informaatika

Informaatika ainekava | ja Il kooliastmes
(3., 5. klass)

1. Uldalused

1.1 Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Informaatika dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) valdab peamisi to6votteid arvutil igapdevases dppetdds eelkdige infot otsides, toddeldes ja
analiilisides ning tekstidokumente ja esitlusi koostades;

2) teadvustab ning oskab viltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi 1KT)
kasutamisel tekkida vdivaid ohte oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

3) koostab IKT vahendeid kasutades toimiva ja efektiivse Gpikeskkonna;

4) osaleb virtuaalsetes vorgustikes ning kasutab veebikeskkonda digitaalsete materjalide
avaldamiseks kooskolas intellektuaalomandi kaitse heade tavadega.

1.2 Kursuse liihikirjeldus

Kursuse peaeesmirgiks on anda Opilastele igapdevane arvuti ja interneti kasutamisoskus
koolis, teiste Oppeainete teemade kasutamine informaatikaiilesannetes. Selle kursusega
tutvustatakse Opilastele praktiliste tegevuste kaudu meetodeid ning tarkvaravahendeid, mis
lihtsustavad esitluste ja referaatide koostamist.

2. Opitulemused ja dppesisu

2.1 Opitulemused

Opilane:

1) vormindab arvutiga lithemaid tekste (nt kuulutusi, plakateid), jargides tekstitootluse
pohireegleid (suur ja vidike algustdht; kirjavahemérgid, reavahetused ja tiihikud; poolpaks,
kald- ja allajoonitud kiri; {ila-ja alaindeks; sona-, rea-, 1diguvahe; teksti joondamine; laadid ja
dokumendimallid; loetelud; vérvid, joonised, pildid, diagrammid, tabelid);

2) leiab internetist ja kopeerib tekstifaili vO1 esitlusse erinevas formaadis algmaterjali (tekst,
pilt, tabel, diagramm) ning t66tleb neid vajaduse korral, pidades kinni intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest;

3) viitab ja taaskasutab internetist ning muudest teabeallikatest leitud algmaterjali korrektselt,
hoidudes plagiaadist;

4) moistab internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust, hindab teabeallikate
objektiivsust ning leiab vajaduse korral sama teema kohta alternatiivset vaatenurka esindavaid
allikaid;

5) kasutab vilunult operatsioonisiisteemi graafilist kasutajaliidest (muudab akende suurust,
tootab mitmes aknas, muudab vaateid, sordib faile, otsib vajalikku);

6) salvestab tehtud t66d ettendhtud kohta, leiab ja avab salvestatud faili uuesti, salvestab selle
teise nime all, kopeerib faile iihest kohast teise ning vordleb faili suurust vaba ruumiga
andmekandijal;

7) koostab teksti, diagramme, pilte, audiot, videot ja tabeleid sisaldava esitluse etteantud
teemal;

8) kujundab esitluse loetavalt ja esteetiliselt, lahtudes muu hulgas jargmistest kriteeriumidest:
optimaalne info hulk slaidil, marksonad sidusa teksti asemel, allikatele viitamine, kujunduse
saastlikkus;
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9) salvestab valmis referaadi eri formaatides (doc, odt, pdf), pakib faili kokku, saadab selle e-
posti teel manusena Opetajale, lacb veebikeskkonda ja prindib selle paberile;

10) selgitab arvuti véddrast kasutamisest tekkida vdivaid ohte oma tervisele (sdltuvus, liigese-
ja rihivead, silmade kaitse) ning oskab oma igapdevatdds arvutiga neid ohte véltida, valides
oige istumisasendi, jélgides arvuti kasutamise kestust, tehes voimlemisharjutusi silmadele ja
randmetele jne;

11) kaitseb enda virtuaalset identiteeti véirkasutuse eest, valides igale keskkonnale uue
tugeva parooli ning vahetades paroole sageli, ega avalda sensitiivset infot enda kohta avalikus
internetis;

12) selgitab arvuti védrast kasutamisest tekkida vdivaid ohte oma tervisele (soltuvus, liigese-
ja rithivead, silmade kaitse) ning oskab oma igapdevatods arvutiga neid ohte véltida, valides
Oige istumisasendi, jilgides arvuti kasutamise kestust, tehes voimlemisharjutusi silmadele ja
randmetele jne;

13) kaitseb enda virtuaalset identiteeti vddrkasutuse eest, valides igale keskkonnale uue
tugeva parooli ning vahetades paroole sageli, ega avalda sensitiivset infot enda kohta avalikus
internetis;

14) kannab arvutisse fotosid, videoid ja helisalvestisi;

15) ithendab turvaliselt arvuti kiilge erinevaid lisaseadmeid (mélupulk, hiir, printer, viline
kovaketas).

2.2 Oppesisu

2.2.1. Oppesisu 3. klassis

Sissejuhatus tekstitootlusse. Teksti sisestamine, vormindamine ja kopeerimine. Plakati voi
kuulutuse koostamine ning kujundamine. T66votted: ohutu ja sddstlik arvutikasutus.

Failide haldamine: salvestamine, kopeerimine, kustutamine, pakkimine. T66 mitme aknaga.
Infootsing internetis ja t66 meediafailidega. Turvalisus, autorikaitse ja isikuandmete kaitse.
E-kirja saatmine koos manusega. Fotode, videote ja helisalvestiste lilekandmine kaamerast,
diktofonist ning telefonist arvutisse.

Esitluse koostamine. Slaidi {iilesehitus ja kujundus. Teksti, pildi, tabeli ja diagrammi
sisestamine slaidile.

2.2.2. Oppesisu 5. klassis

Arvuti todvahendina

Sissejuhatus tekstitootlusse. Teksti sisestamine, vormindamine ja kopeerimine. Plakati voi
kuulutuse koostamine ning kujundamine. T66votted: ohutu ja sddstlik arvutikasutus.

Failide haldamine: salvestamine, kopeerimine, kustutamine, pakkimine. Operatsioonisiisteemi
graafiline kasutajaliides. T60 mitme aknaga.

Infootsing internetis ja t66 meediafailidega. Turvalisus, autorikaitse ja isikuandmete kaitse.
E-kirja saatmine koos manusega. Fotode, videote ja helisalvestiste {ilekandmine kaamerast,
diktofonist ning telefonist arvutisse.

T66 andmetega. Andmetabeli ja sagedustabeli koostamine. Diagrammi loomine sagedustabeli
pohjal.

Esitluse koostamine. Slaidi ilesehitus ja kujundus. Teksti, pildi, tabeli ja diagrammi
sisestamine slaidile.

Referaadi vormindamine. Péis ja jalus, laadide kasutamine pealkirjades. Sisukorra automaatne
genereerimine. Lehekiilgede nummerdamine.

2.3 Oppetegevus ja dppemeetodid

Informaatikat Opitakse I ja II kooliastmes valdavalt avastusdppe ja aktiivdppe vormis, mille
kidigus arvestatakse eakohasust ning iilesannete varieeruvust. Opilastel vdimaldatakse ise
tehes Oppida uusi toovotteid. Loenguid tuleks véltida, kuid samaaegu tagada silisteemne
kasitlus Opitavatest oskustest eelkdige hdsti kavandatud ja tagasisidestatud Opiiilesannete
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kaudu. Et tagada Opitust arusaamine, tuleb toetada dpilaste refleksiooni dpitu kohta ja suulisi
ettekandeid. Opilased peavad korrektset emakeelset terminoloogiat kasutades suutma
selgitada oma toovotteid ning otsuseid. Peale valdavalt individuaalsete iilesannete tuleks
Opilastele voimaldada riihmat6od (sh veebipohist keskkonda kasutades). Oluline on jéargida
metoodilise vaheldusrikkuse printsiipi, varieerides jérjestikustes tundides individuaalset ja
rihmat66d ning avastuslikku ja esitluslikku Opistrateegiat. Referaadi ja esitluse koostamise
teemad voetakse iildjuhul teistest Oppeainetest, aidates seeldbi kaasa dppeainete 16imumisele.
Oppeprotsessis on oluline roll dpilaste iseseisval ja koostodl pohinevad dpitegevused. Opetaja
kujundab aktiivse Oppekeskkonna, kus olulisel kohal on infotehnoloogia kasutamine.
Referaadi ja esitluse koostamise kdigus Opivad Opilased erinevatest allikatest teavet otsima,
seda siistematiseerima ja kujundlikult ning korrektselt esitama. Esitluste esitamine arendab
Opilaste suulist véljendusoskust ning esinemisjulgust. Referaadi ja esitluse temaatika on
valitud teistest Oppeainetest. Paarist66 kdigus arenevad Opilaste t60 organiseerimise oskused,
vadrtustub koostod ja vastutuse osa iihises Oppeprotsessis. Riihmasisesed arutelud ja
diskussioonid arendavad Opilaste kriitilist ja loovat mdtlemist. Kodutoid ei anta.
Oppetegevuste loetelu:  dpiprogrammidega tutvumine;  vestlused arvuti  ajaloost,
arvutieetikast, tervishoiust; teiste esitluste kuulamine ja hindamine, interneti otsingumootorite
kasutamine, demonstratsioon ja esitlused suurel ekraanil, ekraanivideod ja todlehed.
Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud, viitlused,
katsetused, Opimapi, referaadi, esitluse koostamine, praktilised t60d, internetipdhised
keskkonnad.
Paaristoo:

*  internetist materjalide otsimine (mdlematel Opilasel on iiks ja sama iilesanne ning nad

lahendavad seda koos)
= esitluse koostamisel: Gpilastel on erinevad iilesanded, kuid kokku peavad nad saama
ihistdo ja selle esitama

2.4 Oppekirjandus

S. Solovjov, a. AndaSev. Minu arvutidpik I osa.. Tallinn 2003. http://www.edit.ee
S. Solovjov, a. Andasev. Minu arvutidpik II osa. Tallinn 2004. http://www.edit.ee
,,Minu arvutidpiku‘ alusel koostatud 6ppekeskkond http://www.edit.ee/yles_00.htm
Opetaja koostatud materjalid

2. 5. Hindamine

Informaatika Opitulemusi hinnatakse jooksvalt Opiiilesannete pdhjal ning kokkuvotvalt
kursuse 16pul 2 korda aastas (1. p-a; 2. p-a).

Kujundava hindamise iihe vahendina v&ib kasutada dpimappi. Opimapp dppimise paevikuna
sisaldab nii dppetdid kui ka todde analiiiisi ja tagasisidet. Opilase ainealaseid teadmisi ja
oskusi vorreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas toodud oodatavate dpitulemustega
ja tema Oppele piistitatud eesmirkidega.

Ainealaseid teadmisi ja oskusi vOib hinnata nii Oppe kdigus kui ka Oppeteema 1dppedes.
Ainealaste teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi voib véljendada kas numbriliste hinnetega
viie palli siisteemis vOi koolisisesele hindamissiisteemile vastavate kirjalike sOnaliste
hinnangute v3i numbriliste hinnetega.
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Informaatika ainekava 111 kooliastmes
(7. kL)

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

PdShikooli informaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) valdab peamisi toovotteid arvutil igapidevases dppetdods eelkodige infot otsides, toddeldes ja
analiiiisides ning tekstidokumente ja esitlusi koostades;

2) teadvustab ning oskab viltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT)
kasutamisel tekkida voivaid ohte oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

3) koostab IKT vahendeid kasutades toimiva ja efektiivse opikeskkonna;

4) osaleb virtuaalsetes vorgustikes ning kasutab veebikeskkonda digitaalsete materjalide
avaldamiseks kooskolas intellektuaalomandi kaitse heade tavadega.

Oppeaine kirjeldus

Informaatika  Opetamise iildeesmdrk on tagada pdhikooli 1dpetaja  info- ja
kommunikatsioonivahendite rakendamise péadevused igapdevase t66- ja Opikeskkonna
kujundamiseks eelkdige koolis, mitte niivord tulevase ametikoha ndudmisi arvestades.
Pohikooli informaatikadpetuses ei ole tarvis ldhtuda arvutiteaduse kui kooliinformaatika
kaudseks aluseks oleva teadusdistsipliini iileschitusest ega sisust, vaid pigem igapdevase
arvuti- ning internetikasutaja vajadustest.

Informaatika dpetamise pohimotted pohikoolis on:

1) eluldhedus: niited, iilesanded jm vdetakse Opilasele tuttavast igapdevaelust (kool, kodu,
huvitegevus, meedia);

2) aktiivope ja loomingulisus: eelistatakse Opilasi aktiivistavaid ning loomingulisust
esiletoovaid dppemeetodeid;

3) uuenduslikkus: ldbiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” vaimus eelistatakse
uuenduslikke tehnoloogiaid ning lahendusi;

4) tihisope: nii informaatikatundides kui ka kodutdode puhul on eelistatud koostdos dppimise
meetodid;

5) teadmusloome: uut teadmust Opitakse iiheskoos luues, mitte vananenud infot meelde jéttes;
6) vaba tarkvara ja avatud sisu: vOimaluse korral eelistatakse kommertstarkvarale vaba
tarkvara;

7) turvalisus: kool tagab Opilastele turvalise veebipohise todkeskkonna ning propageerib
ohutuid kaitumisviise vorgukeskkonnas;

8) 1dimitus: Opiiilesannetes (nt referaatides, esitlustes) kasutatakse teiste dppeainete teemasid;

9) soltumatus tarkvaratootjast: ope ei tohi olla iiles ehitatud iiksnes iihe tarkvaratootja voi
platvormi kasutamisele; koolil on kohustus tutvustada ka alternatiive.

Loiming

Informaatika on kergesti ldoimitav  koigi teiste Oppeainetega, kuna info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia moodustab loomuliku osa tidnapédevasest dpikeskkonnast. See
160iming toimub mdlemal suunal: iihelt poolt kasutatakse informaatika Oppetilesandeid
koostades teiste Oppeainete teemasid, et luua mdtestatud Oppimine, ning teiselt poolt
kujundatakse IKT péddevusi teistes Oppeainetes referaate ja esitlusi tehes, andmeid kogudes
ning analiilisides. Eraldi tuleks esile tdsta tugeva 10imingu vdimalusi uuenenud
tthiskonnadpetuse ja informaatika ainekava vahel, Kkisitledes e-riigi, e-kaasamise ja
virtuaalsete kogukondade teemasid. Informaatika ainekavaga luuakse eeldused integreerida
tehnoloogiat ja uuenduslikkust 1dbiva teemana teistesse dppeainetesse.
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Informaatika ainekésitlus on tavapiraselt kontsentriline, varem Opitu juurde tullakse igas
jargmises kooliastmes uuesti tagasi siivendatult. Pohirohk on praktilisel arvutikasutusel
erinevaid dppeaineid dppides.

Libivad teemad

elukestev Ope ja karjdiri planeerimine — taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis

oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 0pi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama
oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema maistlikke kutsevalikuid;

keskkond ja jitkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning
védrtustades jitkusuutlikust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele; kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes moistab iihiskonna toimimise
pohimdétteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhtsust, tunneb end iihiskonnalitkmena
ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele;
kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kéitumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist
ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méératud
elupraktikate eripérast ning kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on
kultuuriliselt salliv ja koostdoaldis; teabekeskkond — taotletakse Opilase kujunemist
teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat teabekeskkonda, suudab seda
kriitiliselt analiiiisida ning toimida selles oma eesméirkide ja iihiskonnas omaksvoetud
kommunikatsioonieetika jérgi;

tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja niilidisaegseid
tehnoloogiaid eesmairgiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas;

tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fuitisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes on voimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma
turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele;

véddrtused ja kolblus — taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
tunneb {hiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kolbluspohimotteid, jargib neid koolis ja
véljaspool kooli, ei jad likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.

Hindamine

Informaatika valikaine Opitulemusi hinnatakse jooksvalt Opitilesannete jirgi ja kokkuvdtvalt
kursuse 10pul iildjuhul e-portfoolio abil. E-portfoolio on personaalne veebipohine keskkond,
millesse Opilane kogub pikema perioodi jooksul enda tehtud t66d ja refleksioonid oma
opikogemustest. Kursuse 10pul koostab &pilane e-portfooliosse kogutud materjalidest oma
padevusi kodige paremini tdendava valiku ning kaitseb seda vOimaluse korral avalikult.
Opiiilesanded ja e-portfoolio vdivad olla tehtud kas iiksi vdi rilhmatdona. Portfoolio kaitsmise
pohjal saadud hinne on kursuse kokkuvotvaks hindeks. Nii jooksvate Opiiilesannete
lahendamise kui ka e-portfoolio esitluse puhul hinnatakse:

1) dppe plaanipidrasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

2) Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist ning seonduvate pddevuste olemasolu
veenvat tdendamist opilase poolt;

3) arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ning originaalsust;

4) opilasepoolset praktilise tegevuse mdtestamist;

5) Opilase arengut.
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Opitulemused ja dppesisu

Opitulemused

Opilane:

1) leiab internetist teda huvitavaid kogukondi ja liitub nendega; vajaduse korral algatab ise
uue virtuaalse kogukonna ning loob sellele veebipdhise koostodkeskkonna;

2) kasutab etteantud voi enda valitud veebipohist keskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; liitub
keskkonnaga, valib turvalise salasona, loob kasutajaprofiili ning lisab materjale;

3) reflekteerib oma dpikogemust ajaveebi kasutades;

4) koostab koostdos kaasopilastega hiipertekstidokumente Wiki abil;

5) loob uut veebisisu ja taaskasutab enda voi teiste loodud veebisisu (tekstid, pildid, audio,
andmed), ldhtudes intellektuaalomandi kaitse headest tavadest ja autori seatud litsentsi
tingimustest;

6) kasutab ratsionaalselt valitud marksonu ning iihisjarjehoidjaid omaloodud vdi internetist
leitud sisu margendades;

7) vistutab videoid, fotosid ja esitlusi veebilehe sisse, tellib RSS-voo;

8) eristab keskkondade turvatasemeid (nt http vs https, turvasertifikaadid) ning arvestab neid
veebikeskkonda kasutades;

9) kasutab kooli, kohaliku omavalitsuse ja riigi pakutavaid infosiisteeme ning noorte e-
teenuseid;

10) vordleb kaht etteantud veebipdhist teabeallikat sobivuse, objektiivsuse/kallutatuse ja
ajakohasuse aspektist;

11) rakendab eelmise kooliastme informaatikakursuses Opitut arendusprojekti tehes;

12) kasutab turvaliselt ja eetiliselt virtuaalset identiteeti: kaitseb enda identiteeti, on
ettevaatlik voorastega virtuaalselt suheldes (libaidentiteet), hoidub kasutamast teiste inimeste
identiteeti.

Oppesisu

Infoiihiskonna tehnoloogiad

Internet suhtlus- ja tookeskkonnana. Infootsingu erinevad votted ja vahendid.
Veebikeskkondadesse kasutajaks registreerumine, kasutajaprofiili loomine. Oma virtuaalse
identiteedi kaitsmine. Turvalise ja eetilise interneti-kditumise alused. Kooli infosiisteemide ja
e-oppekeskkonna kasutamise reeglid.

Eesti e-riik ja e-teenused. Isikutunnistuse kasutamine autentimisel ja digiallkirjastamisel.
Omavalitsuse veebilehelt e-teenuste leidmine ning kasutamine. Kodanikuportaali eesti.ee
kasutamine.

Personaalse Opikeskkonna loomine sotsiaalse tarkvara vahenditega. Ajaveebi kasutamine
opikogemuse refleksiooniks. Wiki ja veebipOhise kontoritarkvara kasutamine dokumentide
loomiseks koostdds ~kaasdpilastega. Uhisjirjehoidjate ja  vookogude kasutamine.
Arendusprojekti alustamine ning selle tarvis veebipohise koostookeskkonna loomine.

Sisu tootmine ja taaskasutus, litsentsid. Esitluste, fotode, videote, audiomaterjali ja
andmefailide siilitamine, mirgendamine ning jagamine veebikeskkonna vahendusel. RSSi
tellimine. Fotode, videote ja esitluste vistutamine veebilehele. Podcast’i loomine.

Osalus virtuaalses praktikakogukonnas. Veebipdhise koosoleku kavandamine ja pidamine,
dokumenteerimine. Riihmaarutelu korraldamine ning probleemipdhine Ope veebipdhises
keskkonnas. Riihma ajahaldus. Digitaalsete dokumentide versioonihaldus, koostdd {iihe
dokumendi koostamisel.

Arendusprojekti 10puleviimine. Projekti ndhtavuse saavutamine veebivahenditega. Esitluse ja
projektiaruande koostamine. Rithma enesehinnang.
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IV kooliaste
Informaatika giimnaasiumile

»Arvuti kasutamine uurimistoos“ ainekava 10. klassile
Tundide arv: 1 nddalatund, kokku 35 tundi Oppeaastas

Tegemist on informaatika Oppeaine alla kuuluva kursusega, mida Opetatakse
glimnaasiumiastmes kohustusliku uurimist6d jaoks ettevalmistamise kontekstis. Digitaalne
oppekomplekt “Arvuti kasutamine uurimistoos” (AKU) toetab valikursuse Opetamist
giimnaasiumis. See valikkursus kuulub loodusteaduslike valikainete loendisse. AKU kursus
peaks soovituslikult jargnema valikkursusele “Uurimistoé alused” voi jooksma sellega
paralleelselt 10. klassis.

Kursusel kasutatakse tavalist kontoritarkvara (MS Office, LibreOffice, GoogleDocs) ja tasuta
veebis leiduvaid teenuseid.

Oppevara
Oppekomplekti kuuluvad:
- e-opik http://aku.opetaja.ee;
- e-kursus Moodle keskkonnas, s.h. dpijuhis, lilesanded, testid;
- Opetajaraamat;
- kursuse Oppesisu katvad slaidiesitlused;
- kuus néidisandmestikku, millel pohinevad dpiku iilesanded;
- lisamaterjalid (ekraanivideod, ndidisuurimused, juhised);
- tugikeskkond internetis (veeb aku.opetaja.ee ja Koolielu kogukond).
Autorid: Katrin Niglas, Kairi Osula, Kai Pata, Mart Laanpere (Tallinna Ulikool)

E-Opik 10. klassile http://aku.opetaja.ee/

Teemad:

1. Uurimistd0: moisted, protsess, alustamine

2. Andmete kogumine ja analiiiisiks ettevalmistamine
3. Ulevaade andmetest

4. Erinevuste, trendide ja seoste uurimine

5. Uurimistulemuste esitlemine

Opitulemused lihtudes giimnaasiumi riiklikust 6ppekavast

Kursuse 16pul dpilane:

tuleb toime arvuti kasutamisega uurimistodd tehes, sh andmeid kogudes, toddeldes ja
analiiiisides ning uurimistulemusi esitades;

suudab andmete kogumiseks ja tootlemiseks valida sobivad meetodid ning tarkvara;
suudab piistitada mottekaid hiipoteese ja katsetada nende kehtivust;

suudab kogutud uurimisandmete pohjal teha jareldusi ning neid pohjendada.

Opitulemuste hindamine

AKU kursuse Opitulemuste hindamisel ldhtutakse vastavatest glimnaasiumi riikliku
dppekava iildosa sitetest. Opitulemusi hinnatakse jooksvalt esitatud dpiiilesannete pdhjal
ja kokkuvotvalt kursuse 16pul iildjuhul e-portfoolio abil. E-portfoolio on AKU kursuse
kontekstis defineeritud kui Moodle keskkonnas esitatud t6ode kogum. Kursuse 16pul
koostab Opilane Moodlesse kogutud materjalidest oma Opitulemusi reflekteeriva
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kokkuvdtte. Portfoolio ja arvestulike t66de pohjal saadud hinne on kursuse
kokkuvotvaks hindeks. Nii jooksvate Opiiilesannete lahendamise kui ka e-portfoolio
esitluse puhul hinnatakse:

1) Oppe plaanipdrasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

2) dppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist ning seonduvate padevuste

olemasolu veenvat tdendamist Opilase poolt;

3) arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ning originaalsust;

4) Opilasepoolset praktilise tegevuse motestamist;

5) opilase arengut.
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Programmeerimine

Valikkursus ,,PROGRAMMEERIMISE ALUSED*

9. ja 10. klass

Oppe- ja kasvatuseesmirgid:

Taotletakse, et dpilane:
1) arendab loovust, loogilist, analiiiitilist ja algoritmilist motlemist.
2) Teadvustab ja tunnetab programmjuhtimisega siisteemide toopohimotet ning
informatsiooni esitamise ja tootlemise pohiprotsesside olemust
3) Tunneb rakenduste ja programmide loomise vahendeid ja pohimdtteid
4) Omandab algoritmilise ja programmeerimise pdhikontseptsioonid ja mdisted ning
oskused algtasemel.

Oppeaine kirjeldus:

Opilane saab algteadmised programmeerimisest, sellega seotud mdistetest, algoritmilisest
motlemisest,  erinevatest  programmeerimiskeeltest.  Késitleme  protseduuride ja
alamprogrammide  loomist,  parameetrite  kasutamist,  programmide  hargnemist,
tingimuslauseid programmides ja nende tditmist, tsiikliliste algoritmide programmeerimist,
erinevaid andmetiilipe, jadatodtlust ja maatriksite to6tlust. Pohjalikumalt  tutvume
programmidega MSWLogo ja Python. Oppetegevus toimub arvutiklassis praktikumide ja
seminaride vormis.

Kursuse ldbinuna oskab Opilane opitud vahenditega koostada lihtsamaid programme, neid
toole rakendada.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Programmeerimise Oppimise kaudu arenevad programmeerimispiddevuse korval kdoik
iilejadnud tildpadevused.

Kultuuri- ja vairtuspidevus. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste méttekiikude
elegantsi. ning Programmeerimise Oppimine eeldab jirjepidevust, selle kaudu arenevad
isiksuse omadustest eelkdige piisivus, sihikindlus ja tdpsus. Kasvatatakse sallivalt suhtuma
erinevate voimetega Opilastesse.

Sotsiaalne ja kodanikupéadevus. Rithmat6os on voimalik arendada koostodoskust.
Eneseméiiratluspidevus. Programmeerimist oppides on tdhtsal kohal dpilaste iseseisev to0.
Iseseisva tilesannete lahendamise kaudu voimaldatakse Opilasel hinnata ja arendada oma
voimeid sellel alal.

Opipidevus. Programmeerimist dppides on viga oluline tunnetada materjali siigavuti ning
saada kdoigest aru. Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete
votete otsingu ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Vdga oluline on {ildistamise ja
analoogia kasutamise oskus: oskus kanda Opitud teadmisi iile sobivatesse kontekstidesse.
Opilases kujundatakse arusaam, et keerukaid iilesandeid on v&imalik lahendada iiksnes tema
enda iseseisva motlemise teel.

Suhtluspidevus. Programmeerimises arendatakse suutlikkust védljendada oma motet selgelt,
liihidalt ja tépselt. Eelkdige toimub see kommentaaride lisamisega programmidele. Ulesannete
lahendamise kaudu areneb oskus teksti moista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida vélja
vajalikku infot.
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Ettevotlikkuspiadevus. Selle pddevuse arendamine peaks programmeerimises olema kesksel
kohal. Uute teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste analiiiisimise kaudu
iseseisvalt probleemile lahendust otsides ja julgelt katsetades. Uhele iilesandele erinevate
lahendusteede leidmine arendab paindlikku motlemist ning ideede genereerimise oskust.
Digipadevus. Selle raames areneb suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat
igapdevaelus ning areneb oskus osaleda digitaalses siuloomes, sh tekstide, piltide,
multimeediumide loomisel ja kasutamisel, samuti areneb teadlikkus digikeskkonna ohtudest
ja oskus kaitsa oma privaatsust ja digitaalset identiteeti.

Loiming

Programmeerimist 10imitakse teiste ainevaldkondade Opetusega 14dbi {ilesannete ja
probleemide, mida tuleb lahendada.

Tugevalt on 10iming matemaatikaga, fiilisikaga, loodusainetega, inimesedpetusega
vastavasisuliste  iilesannete kaudu. Samuti on 10iming inglise keelega, kuna
programmeerimiskeeled baseeruvad ingliskeelsetel véljenditel.

Labivad teemad

Programmeerimisega seostub ldbiv teema ,Elukestev Ope ja karjddriplaneerimine®, sest
programmeerimise valikkursus annab Opilasele aimu, kas ta sobib tulevikus elukutse valikul
informaatika valdkonnaga tegelema. Sama ldbiv teema seondub niiteks ka voimele
abstraktselt ja loogiliselt moelda. Oma tunnetusvdoimete reaalne hindamine on aga iiks
olulisemaid edasise karjéiri planeerimise lidhtetingimusi. Opilast suunatakse arendama oma
opioskusi, suhtlemisoskusi, koost66-, otsustamis- ja infoga iimberkdimise oskusi.

Eriline tdhendus programmeerimise jaoks on lébival teemal ,,Tehnoloogia ja innovatsioon”.
Opilased saavad ettekujutuse tehnoloogilistest protsessidest, kirjeldamise ning modelleerimise
meetoditest. Opilane kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat, et lahendada probleeme
ning dpetus pakub vdimalusi ise avastada,

Léabiv teema ,,Tervis ja ohutus” realiseerub prorgammeerimises tervishoiualaseid reaalseid
andmeid sisaldavate programmide loomise kaudu.

Programmeerimise Oppimine ja Opetamine peaksid pakkuma Opilastele voimalikult palju
positiivseid emotsioone ning avastamist ja katsetamist.

Hindamine

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist.

Kujundav hindamine annab infot iilesannete iildise lahendamisoskuse ja motlemise ning
opilase suhtumise kohta programmeerimisse.

1. Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmistest ja oskustest ning Opilase hoiakutest ja vadrtustest.

2. Koostd0s kaaslaste ning Opetajaga saab Opilane seatud eesmérkide ja dpitulemuste pohjal
tdiendavat, julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja ndrkuste kohta.

3. Praktiliste todde ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut dppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades sdnalist hindamist: A — arvestatud ja MA - mittearvestatud. Opilaste
teadmisi ja oskusi loetakse arvestatuks, kui ettendhtud toddest on esitatud ja positiivselt
sooritatud 50 %
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Ainesisu
Maht: 35 tundi

Oppesisu

Oppetulemused

Sissejuhatus. Esmatutvus programmiga
MSWLogo. Vajalikud kisud. Ulesanded

Opilane oskab kasutada MSWLogo
keskkonda, teab Logo keele erinevaid
kaske, oskab neid kasutada.

Salvestamine Logo keskkonnas,
algoritmid,

Opilane oskab antud keskkonnas
salvestada oma t66d

Programmikesed, protseduurid, Ulesanded

Opilane oskab koostada lihtsaid
programmikesi lihtsate kujundite
joonistamiseks. Oskab kasutada
protseduure programmide sees

Parameetrite kasutamine. Ulesanded

Opilane teab, mis on parameeter,
alamprogramm. Oskab koostada
parameetritega programme

Alamprogrammid, tsiiklid. Ulesanded

Opilane teab alamprogrammi ja tsiikli
mdistet, oskab neid kasutada programmi
koostamisel.

Tingimuslaused, hargnemine, vordlemine
Ulesanded

Tunneb dra tingimuslaused, oskab neid
kasutada, oskab koostada programme
andmete vordlemiseks

Aritmeetika, suhtlus. Juhuslik suurus.
Ulesanded

Opilane teab juhusliku suuruse mdistet,
oskab koostada véikseid programme
aritmeetiliste tehete sooritamiseks ja
suhtluseks.

Programmeerimiskeeled, algoritmide
esitusviisid. (Plokkskeemid,
skeemprogrammid.) Andmetiiiibid
Ulesanded

Opilane teab mdisteid sisend, véljund,
kdsud, tunneb dra erinevad andmetiiiibid,
teab erinevaid algoritmide esitusviise.

Python-keele alused, programmi struktuur,
muutuja, konstant. Algoritmide ndited.
Ulesanded

Opilane teab, mis on muutujad,
konstandid

Arvutuslikud tilesanded

Opilane oskab koostada lihtsaid
programme arvutuslike iilesannete
lahendamiseks

Pythoniga programmeerimine

Opilane oskab kiisitsega Pythoni
programmi

Hargnemised. Tingimuslaused. Ulesanded

Opilane oskab koostada tingimuslauseid
ja kasutada hargnemist lihtsamates
programmides.

Tsiikkel, tsiiklite liigid, tstikliliste
algoritmide programmeerimine.
Ulesanded

Opilane oskab programmeerida
lihtsamaid tsiiklilisi algoritme

Massiiv, jadat66tlus. Néiteid
jadatootlusest. Ulesanded

Opilane tunneb #ra massiivi, oskab
tegeleda jadatootlusega lihtsamate
iilesannete puhul.

Maatriksite to6tlus Ulesanded

Opilane teab ja tunneb dra maatriksi,
oskab lihtsamatel juhtudel teostada
maatriksi tootlust.
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Uurimistoo

Valikained ,,Uurimisto6 alused ehk UTA* ja ,,Uurimist66 koostamine*
10. klass (UTA), maht 35 tundi
11. klass — Uurimist66 koostamine iseseisva toona, maht 35 tundi

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valikainega ,,Uurimisto6 alused” ja ,,Uurimistdd koostamine* taotletakse, et dpilane:

1) oskab seada eesmirke, sonastada uurimuskiisimuse voi hiipoteesi ning vastutada iilesande
elluviimise eest;

2) oskab planeerida ja korraldada uuringuid;

3) oskab planeerida uurimist66 koostamist;

4) arendab loovust ja siisteemset motlemist;

5) kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

6) saab iilevaate ja kogemuse andmete kogumise, to6tlemise ning analiiisimise meetoditest;
7) vormistab arvutil teaduslikkuse ndudeid jargivat uurimisto6d;

8) esitab, hindab ja pdhjendab uurimist6d tulemusi.

Oppeainte liihikirjeldused

Valikaine annab algteadmised teadusliku uurimistdd olemusest, meetoditest, etappidest,
struktuurist, vormistamisest ning kaitsmisest. Valikaine koosneb auditoorsetest loengutest
ja/vdi e-Oppevormidest, mille jooksul késitletakse eespool nimetatud teemasid. Lisaks
kasutatakse individuaaldppevormi, mille viltel Opilane koostab koostdos juhendajaga vabalt
valitud ainevaldkonnas uurimist6d, sh uurimistéd annotatsiooni emakeeles ja A-vdorkeeles,
ning retsensiooni kaasdpilase uurimistod kohta.

Uurimistdo on eelkdige protsess ja toomeetod, mille kdigus analiiiisitakse uuritavat probleemi

slistematiseeritud ja asjakohaselt struktureeritud wviisil. Todd koostades tuleb jirgida
teaduslikkust tagavaid ndudeid. Seega peab uurimist60 teema olema aktuaalne ja to6 sisu
itheselt arusaadav.

Jargida tuleb selektiivsuse, slisteemsuse, tdpsuse ja objektiivsuse pohimotteid. Autor peab
kriitiliselt késitlema nii enda kui ka olemasolevaid seisukohti ning koik esitatud véited peavad
olema argumenteeritud ja toetuma faktidele.

Teaduslikkuse jérgimine eeldab kolme sisuliselt eristuva osa olemasolu t60s:

1) iilevaade sellest, mida teised on teinud,

2) iilevaade oma uurimuse tulemustest ja kasutatud meetoditest;

3) enda tulemuste vordlus teiste omadega ning jéreldused.

Uurimistdd on uurimisprotsessi konkreetne tulemus ehk kirjalik aruanne, mis kajastab opilase
oskust iseseisvalt mdelda ja sisaldab opilase oma seisukohti.

Valikaine kursus 10peb uurimistdo tulemuste avaliku esitamise ehk kaitsmisega, mille kédigus
antakse jargmine lilevaade:

1) teema valiku pohjendus;

2) uurimuskiisimus / uurimistd6 hiipotees ja eesmark;

3) meetodi(te) ja iilesehituse tutvustus, vajaduse korral pdohjendamine;

4) lithike sisuiilevaade;

5) t66 kokkuvdte: milleni jouti, kas eesmérk sai tdidetud.
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Olles ldbinud UTA suudab Opilane omandatud oskusi rakendada jéatkukursuses ning
véljendada oskusi ja teadmisi iseseisvatoo kédigus juhendaja abil formuleerides selle uurimus-
vOi praktilise toona.

L6iming

Valikaine on tihedalt I6imunud emakeele, A-vddrkeele, infotehnoloogia ja uurimist6o
teemaga otseselt seotud ainekursustega. Kursuse kédigus koostatud uurimist6é voib olla
giimnaasiumi koolieksami praktilise t66 voi ainealase uurimuse aluseks.

Valikaine ,,Uurimist66 alused” eeldus on Oppeasutusesisene uurimistodode juhend, kus on
fikseeritud uurimist6o struktuuri, viitamise ja vormistamise nduded ning esile toodud
juhendaja ja retsensendi roll ning hindamise pohimatted.

Valikaine kursuse vdljund on uurimistdd esitamine erinevatele konkurssidele, sh Opilaste
teadustoode riiklikule konkursile (SA Archimedes), keskkonnauurimuste konkursile (Haridus-
ja Teadusministeerium, GLOBE programm Eestis) ning Opilaste ajalooalaste uurimistéode
voistlusele ,,Minu Eesti” (Eesti Ajaloodpetajate Selts).

Hindamine

Hindamisel lihtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava iildosa sitetest ja ,,Opilaste
hindamise kord Orissaare Glimnaasiumis‘ nouetest.

Hindamise pdhimdtted fikseeritakse uurimistdo juhendis. Hinnatakse jargimisi valdkondi:

1) sisu, sh uurimistdo vastavust teemale, seatud eesmérkide saavutamist, meetodite valikut ja
rakendatust;

2) vormi, sh referatiivse ja uurimusliku osa tasakaalu, t60 liigendatust, vormistamisnduete
taitmist, t06d allikatega ning keelelist korrektsust ja eneseviljendusoskust;

3) protsessi, sh planeerimist, tdhtaegadest kinnipidamist ja kontakti juhendajaga;

4) avalikku esinemist ehk kaitsmist.

Uurimis- voi praktiline t66 hinnatakse pérast t66 kaitsmist kaitsmiskomisjoni poolt vastavalt
kooli hindamisjuhendile, mis on leitav www.oris.edu.ee kodulehelt.

Opitulemused ja dppesisu

10. klassi kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb uurimistdd koostamise metoodikat ning teeb uurimistdo iseseisvalt;

2) Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;

3) orienteerub valitud ainevaldkonna lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analiilisib
seda kriitiliselt;

4) tunneb peamisi uurimistooks vajalike ldhteandmete kogumise meetodeid (vaatlus,
eksperiment, kiisitlus, kogemuste iildistamine jt);

5) tootleb andmeid sobivate meetoditega (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jt);

6) analiilisib uurimistulemusi sobivate meetoditega (vordlemine, reastamine, analiiiis, siintees,
iildistamine jt);

7) vormistab uurimistdd teaduslikule uurimistdole esitatud nduete ning uurimistéd juhendi
jargi;

8) esitab ja kaitseb oma uurimistulemusi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) oskab anda konstruktiivset tagasisidet kaasdpilase uurimist66 kohta.

11. klassi kursuse 16pul dpilane oskab rakendada omandatud teadmisi, mis véljenduvad tema
poolt koostatud ja dpetaja poolt juhendatud t66 tulemuses.

Oppesisu

Uurimistdd olemus. Kvantitatiivne ja kvalitatiivne uurimus. Uurimistdd eesmérgid ja
tunnused.

Moistete defineerimine.

31


http://www.oris.edu.ee/

Uurimistods kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud (ametlik
statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, uurijate varasemad materjalid, muud
dokumendikogud).

Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, mdd0tmine, intervjuu, ankeet-kiisitlus,
pdevikumeetod, hinnanguskaala jne). Andmetdotlusmeetodid (keskmiste arvutamine,
korrelatsioon jne).

Analiitisimeetodid (vordlemine, reastamine, analiiiis, siintees, iildistamine).

Uurimist60 etapid. Koostod juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine. To66 allikatega
(elektrooniline teabeotsing, allikakriitika ja plagieerimise véltimine). To0 esialgse kava
koostamine. Hiipoteesi, uurimiskiisimuse formuleerimine. Materjali (faktide) kogumine ja
analiiis. Uurimistd6 teaduslik tdlgendamine ja tulemuste iildistamine. Uurimistod kirjalik
vormistamine.

Uurimistod struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. PShiosa (peatiikid ja alapeatiikid).
Kokkuvote.

Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Annotatsioon (emakeeles ja A-voorkeeles).

Tabelid ja joonised. Kasutamisala. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus.
Lauseehitus ja sonavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Liihendite ja numbrite
kasutamine tekstis. Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune
viitamine.

Allikaloend (artikkel, raamat, O&igusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad,
dokumendid ilma isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja tilesehitus. Avalik esinemine.

Oppetegevus

Valikainet Opetades korraldatakse glimnaasiumis dppeasutusesisese juhendi pohjal jargmisi
oppetegevusi:

1) auditoorsed loengud ja/vOi iseseisev t00 veebipdhises Opikeskkonnas (VIKO, IVA,
Moodle, Blackboard vm) teoreetiliste algteadmiste omandamiseks;

2) individuaalne juhendamine;

3) uurimistoo teema valik ja piiritlemine;

4) uurimist60 eesmirgi ja hiipoteesi (voimaluse korral), uurimiskiisimuse sdnastamine,
uurimisiilesannete ja probleemi piistitamine ning meetodite valik;

5) uurimistdo tihtajalise tegevuskava koostamine;

6) iseseisev t00 erinevate materjalide ja allikatega, sh elektrooniline teabeotsing ning
tutvumine erialase kirjandusega;

7) infoallikate kriitiline analiiiis;

8) andmekogumis-, andmet66tlus- ja analiiiisimeetodite rakendamine;

9) tabelite, skeemide ja jooniste koostamine ning analiiiis;

10) uurimistd6 vormistamine arvutil juhendi jérgi;

11) retsensiooni ja annotatsiooni (emakeeles ja A-voorkeeles) koostamine;

12) ettevalmistus uurimisto6 avalikuks tutvustamiseks ning kaitsmiseks;

13) avalik esinemine.

Nouded dppetegevusele

Valikainete kursuste maht on 35 tundi. Kursuse ldbiviimise eelduseks on uurimistoode
juhendi olemasolu opilastele. Juhendis antakse iilevaade uurimistoo olemusest ja struktuurist,
fikseeritakse uurimistod vormistamise, viitamise ja hindamise tdpsed nduded ning juhendaja
ja retsensendi roll. Jatkukursuse eeldus on UTA kursuse teadmiste ja oskuste olemasolu.
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Karjaariopetus
1. Uldalused péhikoolis valikkursus ,,Karjairiopetus® (111 kooliaste)

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Ainedpetusega taotletakse, et Opilane:
1) teadvustab oma huvisid, vOéimeid ja oskusi, mis vodimaldavad adekvaatse
enesehinnangu kujunemist ning konkreetsete karjiériplaanide tegemist;
2) arendab oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koostd6-, otsustamis- ja infoga
iimberkdimise oskusi;
3) arendab soovi ja oskust endale eesmérke seada ja nendeni joudmiseks siisteemselt
tegutseda;
4) kujundab soovi ja valmisolekut elukestvaks Oppimiseks ja iseseisvaks
karjadriotsuste tegemiseks;
5) tutvub erinevate ametite/elukutsetega, Oppides tundma haridus- ja
koolitusvdimalusi,  toosuhteid  reguleerivaid  digusakte  ning  kohalikku
majanduskeskkonda.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Aines ,Karjddriopetus” Kkasitletakse teemasid, mis kujundavad Opilastes valmisolekut
toojouturul parema rakendatavuse saavutamiseks, iseseisva otsustamisvoime arendamiseks,
erinevate elurollide tditmiseks ja elukestvaks Oppeks. Karjdériopetus voimaldab tihiskonna
inimressurssi tooturul paremal viisil rakendada, viies inimeste oskused ja huvid kokku t66- ja
Oppimisvoimalustega.

Valikaine koosneb kolmest osast:
1) Enesetundmine aitab kujundada enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi. Opilane dpib
ennast tundma. Arenevad suhtlemis- ja opioskused. Omandatud teadmised ja oskused
aitavad ennetada koolist viljalangevust.
2) Oppimisvdimaluste ja tddmaailma tundmine soodustab sobivate valikute tegemist
pirast  pdhikooli 1dpetamist. Opilane oskab mirgata muutusi todmaailmas ja
véadrtustada elukestvat dpet.
3) Planeerimine ja otsustamine. Opilasel arenevad planeerimisoskus ja teadlikkus
otsuste  vastuvdtmisel. Kujuneb oskus kasutada karjdiriinfo materjale. Opilane
tunnetab oma vastutust karjddritee kujundamisel ja elus toimetulemisel.

Karjaariopetus keskendub Opilase isiksuse omaduste teadvustamisele ning esmaste
karjddrivalikutega seostamisele. Opilased dpivad hindama elukestva dppe tihtsust: saavad
teavet erinevatest edasiOppimisvOimalustest ja oskavad seda kasutada oma plaanide
elluviimisel. Opilasi teavitatakse erinevatest tddharjutamiste vdimalustest ning julgustatakse
neid kasutama.

Pohikooli karjddridopetuse ainekava koosneb iihest 35tunnisest kursusest. Karjdéridpetus
toetab Opilase karjddri planeerimist ja valmisolekut elukestvaks Oppeks, 10imides teistes
Oppeainetes omandatud teadmisi.
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1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine:
1) ldhtutakse Oppekava alusvédrtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dOppeainete ja
labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jdtab piisavalt acga puhkuseks ja huvitegevusteks;
3) voimaldatakse Oppida iiksi ning {iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;
4) kasutatakse diferentseeritud Oppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
Oppematerjale ja -vahendeid;
6) laiendatakse Opikeskkonda: ettevdtted, jirgmise taseme Oppeasutused, arvutiklass,
looduskeskkond, muuseumid, néitused jne;
7) voimaldatakse saada {ilevaade erinevatest toovaldkondadest, sh vahetult
tookeskkondadega tutvuda;
8) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh eelistatuna aktiivopet: rollimidngud,
arutelud, viitlused, probleemiilesannete lahendamine, projektdpe, Opimapi ja
uurimistod koostamine;
9) opilased voivad projektide ja uurimistdd teemad valida ise ldhtuvalt oma huvist
(ameti-, kutse- voi eriala eelistusest lahtuvalt) voi lapsevanemate, kohalike ettevotjate,
karjdarispetsialistide jt soovitustest;
10) luuakse tingimused Opilaste teadlikke karjdérivalikuid soodustavate hoiakute
kujunemiseks;
11) opitavad teemad seotakse ja ajastatakse ainedpetajatega koostdos inimesedpetuse,
ithiskonnadpetuse, emakeeledpetuse jt ainetega ning arenguvestlusega.

1.4. Fiiiisiline opikeskkond

Opilastele on tagatud jirgmised tingimused ja vahendite kasutamine:
1) klassiruum, kus on Opilasele kirjutamiseks, audiovisuaalseteks tegevusteks ja
rithmatdodeks loodud vajalikud tingimused;
2) erinevad t66lehed, kiisimustikud;
3) karjaariplaneerimisalase kirjanduse kittesaadavus kooli raamatukogus;
4) arvutiklassi kasutamine ja arvuti veebist karjddriplaneerimisalase info otsimiseks
(Rajaleidja.ee jt);
5) karjddrispetsialisti personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik ndu vastavalt dpilase
vajadustele.

1.5. Hindamise alused

Hindamisel 14htutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, lildpddevuste saavutatust suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/vai praktiliste td6de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase
teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele opitulemustele. Opitulemusi
hinnatakse sOnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Karjadriopetuse kdigus ei hinnata dpilase hoiakuid ega viirtusi, vajaduse ja voimaluse korral
antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel véirtustatakse Opilaste isikupéra ja
toetatakse arengut. Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see toetab
eneseanaliilisi oskuste kujunemist.

Kursuse jooksul koostab Opilane personaalse Opimapi, millesse kogub eneseanaliiiisi,
ettevotete kiilastuse todlehed jt Opiiilesannete tulemused ning muud huvipakkuvad elukutse

34



vOi erialadega seotud materjalid. Selles sisalduvad Opitilesanded vdivad olla tehtud kas iiksi
vOi rithmatéona. Opimapi kaitsmist saab hinnata kursuse kokkuvdtva hindena.

Opilasele tutvustatakse kursuse alguses, mida, millal ja mille alusel hinnatakse.
Hinnatakse kujundava hindamise pdhimadttel jargmisi tegevusi:
1) praktilisi toid: CV koostamine; essee; ettevotte kiilastuse ja toovarjupdeva konspekt
voi kokkuvdte, isiklik karjddriplaan (dpiplaan) jms;
2) praktilise tegevuse motestamise oskust;
3) oskust asjakohast infot otsida ja analiitisida;
4) loomingulisust ja ratsionaalsust;
5) teadlikkust peamistest karjdériotsust mojutavatest teguritest;
6) Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist, mida Opilane tdendab arutelude,
rihmatdode, dpimapi esitlemise jt tegevuste kéigus.

1.6. Valikaine ,, Karjairiopetus* III kooliastme ainekava seotus Orissaare Giimnaasiumi
pohiviirtustega ning pohikooli sihiseadetega.

Pohikoolil on nii hariv kui kasvatav iilesanne. Turvaline, positiivset ning arendavat moju
avaldav dpikeskkond toetab loovust, avatust uuele, soodustab koostédsoovi ja -oskusi, Opetab
hoolima endast ja teistest enda timber, astuma vastu végivallale. Kolmanda kooliastme 15puks
on Opilasel vilja kujunenud adekvaatne enesehinnang, terviklik maailmapilt, pdhilised
vadrtushoiakud ning ta tunneb vastutust tegude ja tagajargede eest.

2. Kursuse Kirjeldus

2.1. Valikaine ,,Karjairiopetus*

I11 kooliastme tulemused kajastavad head saavutatust.
2.1.1. Kooliastme dpitulemused lihtuvalt iildpédevustest

Valikaine ,,Karjddriopetus* kaudu kujundatavad iildpadevused kooliastmes on:
kultuuri- ja véaartuspddevus, sotsiaalne ja kodanikupddevus, enesemadratluspadevus,
opipadevus, suhtluspadevus, ettevotlikkuspadevus, digipddevus.

Uldpidevused on ainevaldkondade ja dppeainete iilesed padevused, mis on olulised inimeseks
ja kodanikuks kasvamisel. Uldpidevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning tunni- ja
koolivilises tegevuses. Uldpidevuste kujunemist jilgivad ja suunavad dpetajad omavahelises
koostdds ning kooli ja kodu koostdos.

Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks 16imingu kaudu tunni- ja koolivilises
tegevuses.

Lébivad teemad on aineiilesed ja késitlevad tihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning
voimaldavad luua ettekujutuse lihiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust
oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.

Valikaine kursus ,,Karjddriopetus® toetab Opilase enese médratlemist erinevates elurollides
tulevikus: eneseteadliku isiksusena, perekonna, iithiskonna ja rahvuse liikmena. Noored on
selgusel joudnud oma oskustes, vOimetes, huvides, omavad valmisolekut haridustee
jatkamiseks, moistavad elukestva oppe vajalikkust.
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2.1.2. Opitulemused ja 6ppesisu 6ppeteemade kaupa

1) Enesetundmine ja selle tihtsus karjaariplaneerimisel
Opitulemused
Opilane:
1) analiiiisib enda isiksust;
2) eristab oma tugevaid ning ndrku kiilgi ja seostab neid erinevatel kutsealadel
tootamise eeldustega;
3) kasutab eneseanaliiiisi tulemusi karjdari planeerimisel.

Oppesisu

Isiksuseomadused: temperament ja iseloom.

Isiksuseomadused: véartused, vajadused, emotsioonid.
Isiksuseomadused: voimed, huvid ja oskused (iildoskused, erioskused).
Minapilt ja enesehinnang.

2) Oppimisvdimaluste ja toémaailma tundmine ning selle tihtsus karjairiplaneerimisel
Opitulemused
Opilane:
1) teab tooturu tildist olukorda, prognoose ja vajadusi, erinevaid ettevotluse vorme;
2) teab kutseid ja ameteid ning kohalikke majandustegevuse valdkondi;
3) oskab leida infot to6turu kohta;
4) teadvustab ennast tulevase tdotajana;
5) teab haridustee jidtkamise vOimalusi, oskab ndha hariduse ja to6turu vahelisi
seoseid.

Oppesisu

Muutuv tooturg: todturu hetkeolukord, trendid, arengusuunad, prognoosid, tddandjate
ootused, todsuhteid reguleerivad digusaktid.

Muutuv  t66jouturg:  todjouturu ndudlus ja pakkumine, konkurents, elukestev Ope,
toomotivatsioon.

Majandustegevusalad, kutsed, ametid, kutsestandardid: elukutsete ja ametite liigitamine.
Haridustee: erialad, haridussiisteem, formaalne ja mitteformaalne haridus, hariduse ja t66turu
vahelised seosed.

3) Planeerimine ja otsustamine
Opitulemused
Opilane:
1) teab karjddriplaneerimise pohimotteid ja arvestab nendega karjddrivalikute
tegemisel;
2) suudab otsustada ja teadlikult arvestada otsuseid mojutavate teguritega;
3) kasutab vajaduse korral karjddriteenuseid (karjddrindustamine, karjddriinfo
vahendamine, karjiiridpe);
4) teadvustab erinevate elurollide ja -stiilide seoseid t66ga;
5) omab teadmisi ja oskusi isikliku karjdériplaani koostamiseks;
6) saab aru oma vastutusest karjaéri planeerimisel.
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Oppesisu

Karjadriplaneerimine kui elukestev protsess: otsustamine ja seda mojutavad tegurid,
otsustamisraskused, karjdériinfo allikad, infootsimine, alternatiivid, sundvalikud, muutustega
toimetulek, karjddriinfo, karjadrindustamine.

Isikliku karjddriplaani koostamine: elukestev Ope, karjéér, karjdériplaneerimine, karjddriplaani
koostamine, edu, elurollid, elulaad, 6pimotivatsioon, omavastutus, kandideerimisdokumendid.

Valikkursus ,,Karjaidriopetus® giimnaasiumis
1. Uldalused giimnaasiumis

Glimnaasium loob igale Opilasele vdoimalused tema vdoimete maksimaalseks arenguks Opilase
eelistusi arvestades, loovaks eneseteostuseks, teaduspdhise maailmapildi kinnistumiseks ning
emotsionaalse, sotsiaalse ja kdlbelise kiipsuse saavutamiseks; jatkab pdhikoolis toimunud
véartuskasvatust, kujundades eelkdige véirtushoiakuid ning -hinnanguid, mis on isikliku
onneliku elu ja ithiskonna eduka koostoimimise aluseks.

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Gimnaasiumil on nii hariv kui ka kasvatav iilesanne. Giimnaasiumi iilesanne on noore
ettevalmistamine toimimiseks loova, mitmekiilgse, sotsiaalselt kiipse, usaldusviirse ning oma
eesmirke teadvustava ja saavutada oskava isiksusena erinevates eluvaldkondades: partnerina
isiklikus elus, oma kultuuri kandja ja edendajana, to6turul erinevates ametites ja rollides ning
oma iihiskonna ja looduskeskkonna jatkusuutlikkuse eest vastutava kodanikuna.
Giimnaasiumis on Opetuse ja kasvatuse pdhitaotlus, et Opilased leiaksid endale huvi- ja
vOimetekohase tegevusvaldkonna, millega siduda enda edasine haridustee. Giimnaasiumi
iilesanne on luua tingimused, et dpilased omandaksid teadmised, oskused ja véirtushoiakud,
mis vOimaldavad jétkata tdrgeteta Opiteed korgkoolis voi kutsedppeasutuses.
Nende tilesannete tditmiseks ja eesmérkide saavutamiseks keskendutakse:

1) opilaste iseseisvumisele, oma maailmapildi kujunemisele ja valmisolekule elus

toime tulla;

2) adekvaatse enesehinnangu kujunemisele;

3) iseseisva Oppimise ja koostodoskuste arendamisele;

4) edasise haridustee voimaluste tutvustamisele ja hindamisele;

5) kodanikuoskuste, -aktiivsuse ja -vastutuse véljakujunemisele.

Teadmiste, vadrtushinnangute ja praktiliste oskuste omandamine ja arendamine toimub kogu
kooli Oppe- ja kasvatusprotsessi, kodu ja kooli koost6é ning opilase vahetu elukeskkonna
ithistoime tulemusena.

Eesti kool seisab eesti rahvuse, keele ja kultuuri sdilimise ja arengu eest, seepérast pdoratakse
giimnaasiumi Opetuses ja kasvatuses erilist tdhelepanu eesti keele dppele.

Valikursusega ,,Karjddridopetus* taotletakse, et dpilane:
1) vaidrtustab dppimist elukestva protsessina;
2) arendab oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo-, otsustamis- ja infoga
imberkdimise oskusi;
3) arendab soovi ja oskust endale eesmirke seada ja nendeni joudmiseks siisteemselt
tegutseda;
4) votab teadlikult vastutuse oma karjdérivalikute ja -otsuste eest;
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5) teadvustab oma huvisid, vOimeid ja oskusi, mis vdimaldavad adekvaatse
enesehinnangu kujunemist ning konkreetsete karjddriotsuste langetamist;

6) on teadlik erinevatest todvaldkondadest, ametitest/elukutsetest, toosuhteid
reguleerivatest Oigusaktidest, haridus- ja koolitusvéimalustest, to6turu {ildistest
suundumustest ning kohalikust majanduskeskkonnast;

7) kasutab asjakohast informatsiooni karjééri planeerimisel;

8) analiiiisib oma dpitulemusi ja senist tookogemust ning kavandab oma karjééri.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Valikkursuse ,,Karjddridpetus” kava giimnaasiumile on koostatud kooskolas podhikooli III
kooliastme karjddridopetuse valikaine ainekavaga. Mdlemas kooliastmes on karjdédriopetuse
peateemad samad, késitlemisel on vajalik kindlustada ea- ja asjakohasust arvestavalt
jarjepidevus ning siisteemsus. Suur osa enesetundmisega seotud teemadest voimaldab Opilasel
jélgida oma arengut (nt vorreldes, kas ja kuidas 8. klassis kirjeldatud huvid on 11. klassis
muutunud vms).

Karjddridpetuse sisu erisus giimnaasiumis ja pohikooli III kooliastmes seisneb peamiselt
teemade rohuasetuses, késitluse sligavuses voi ulatuses. Korduvaid teemasid kisitledes
kasutatakse erinevaid meetodeid, avatakse teemade erinevaid tahke, pakkudes tildisemat voi
detailsemat infot ja vdhemal voi suuremal maédral iseseisvust eeldavaid iilesandeid jms.
Karjdiridpetuse sisu mojutab, millised on kooliastme Idpetajate jargmised voimalikud
sammud. Haridustee kavandamisele lisaks valmistuvad giimnaasiumi l1opetajad pohjalikumalt
toomaailma sisenemiseks. Kursuse kdigus eeldatakse giimnaasiumiastme Opilastelt suuremat
iseseisvust, valmisolekut ennast analiiiisida ja selle tulemusi julgelt kaaslastele esitleda.

Valikkursus koosneb kolmest osast:
1) Enesetundmise teema késitlemine ja vastavate praktiliste harjutuste sooritamine
aitab  Opilasel kujundada enesemdiiratluspddevusi ning eneseanaliiiisi tulemusel
langetada edasise haridustee ja tooeluga seotud teadlikke otsuseid. Kisitletakse
sotsiaalsete ja Opipddevuste seoseid tulevaste dpingute ja todeluga. Opiharjumuste
teadlik kujundamine sidustatuna karjdériplaanis piistitatud liihema- voi pikemaajaliste
eesmarkidega aitab ennetada dpilase haridustee katkemist.
2) Karjadriinfo: oppimisviimaluste, erinevate todvaldkondade ja td6turu suundumuste
tundmine on vajalik, et Opilane oskaks teadlikult kavandada oma karjddri. Kujuneb
valmisolek paindlikuks reageerimiseks to6turul toimuvatele kiiretele muutustele ja
elukestvaks Oppeks. Todturuga praktilise tutvumise kéigus saavad Opilased iilevaate
erinevatest todvaldkondadest. Opilast suunatakse uurima ja vdimaluse korral
katsetama erinevaid tdid, vabatahtlikku t66d, otsima ja leidma seoseid Opingute ja
toovaldkondade vahel. Opilase ettevotlikkuse kujunemisele aitavad kaasa praktilised
Opitegevused.
3) Planeerimise ja otsustamise pdhimotete tundmine aitab Opilasel siistematiseerida
informatsiooni iseendast, tooturu vOimalustest ja seostada seda tulevikuplaanidega.
Opilane analiiiisib erinevaid karjdarivalikuid médjutavaid tegureid. Opilasel kujunevad
teadmised ja oskused eesmirkide piistitamiseks, karjddrialaste otsuste langetamiseks,
voimalike probleemide &dratundmiseks ja nende ennetamiseks ning t60 ja eraelu
tthildamise tdhtsusest.

Karjaariopetuse valikkursus giimnaasiumile koosneb 35 ainetunnist.
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Karjadridopetus aitab Opilasel luua enda jaoks tervikpilt teistes Oppeainetes, kursustel ja
erinevates elusituatsioonides omandatud teadmistest, oskustest ja kogemustest, mis on aluseks
karjadriotsuste langetamisel. Kursus keskendub Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele. Opilane tunneb erialade, ametite ja elukutsete vahelisi seoseid ning saab aru
elukesva Oppe vajalikkusest. Ta oskab ndha ja mdistab todmaailmas toimuvat ja on teadlik
selle mojust isikliku tooalase karjiiri planeerimisele. Opilane teadvustab oma vastutust ja on
motiveeritud isiklikku karjéddri teadlikult planeerima.

Kursuse konkreetne Oppesisu tdpsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste koostdos.
Alateemade kindlaksmidramisel, praktiliste tegevuste valimisel jne ldhtutakse iga konkreetse
opperithma vajadustest, vottes arvesse, kas, kui palju ja kuidas on muud karjadriplaneerimist
toetavad tegevused ning personaalne ndustamine Oppekava raames sellele konkreetsele
opperithmale kittesaadavad.

1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Valikkursust ,,Karjddriopetus* kavandades:
1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, lildpiddevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja
labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses tihtlaselt ning jtab piisavalt acga puhkuseks ja huvitegevusteks;
3) vdimaldatakse Oppida iiksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmatd0od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
4) kasutatakse diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;
5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
Oppematerjale ja -vahendeid;
6) laiendatakse Opikeskkonda: ettevdtted, jirgmise taseme Oppeasutused, arvutiklass,
looduskeskkond, muuseumid, niitused jne;
7) voimaldatakse saada {ilevaade erinevatest todvaldkondadest, sh vahetult
tookeskkondadega tutvuda;
8) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh eelistatuna aktiivopet: rollimidngud,
arutelud, viitlused, probleemiilesannete lahendamine, projektdpe, Opimapi ja
uurimistod koostamine;
9) oOpilased voivad projektide ja uurimistod teemad valida ise ldhtuvalt oma huvist
(ameti-, kutse- vai eriala eelistusest lahtuvalt) voi lapsevanemate, kohalike ettevotjate,
karjdarispetsialistide jt soovitustest;
10) luuakse tingimused Opilaste teadlikke karjddrivalikuid soodustavate hoiakute
kujunemiseks;
11) dpitavad teemad seotakse ja ajastatakse ainedpetajatega koostdds inimesedpetuse,
ithiskonnadpetuse, emakeeledpetuse jt ainetega ning arenguvestlusega.

Oppetegevust korraldatakse teoreetilise ja praktilise Oppe raames klassiruumis vo6i ka
véljaspool seda (ettevotete kiilastus, mess, infopdevad, projektid jms). Oppimise tdhusust
seostatakse sellega, milliseid padevusi on kdige enam vaja maailmas, milles tdnased ja
homsed dppijad elama hakkavad.

1.4. Fiiiisiline 6pikeskkond

Opilastele on tagatud jirgmised tingimused ja vahendite kasutamine:
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1) klassiruum, kus on Opilasele kirjutamiseks, audiovisuaalseteks tegevusteks ja
rithmatoodeks loodud vajalikud tingimused;

2) erinevad enese ja tooturu tundmadppimise todlehed, kiisimustikud,
mottearenduslehed;

3) karjadriplaneerimisalase kirjanduse kittesaadavus kooli raamatukogus;

4) arvutiklassi kasutamine (vastavalt vajadusele personaalseks voi rithmatoks)
ainetunnis ja arvuti veebist karjddriplaneerimisalase info otsimiseks (Rajaleidja.ee jt);
5) oppevisiidid reaalsesse tookeskkonda;

6) karjadrispetsialisti personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik ndu vastavalt Opilase
vajadustele.

1.6. Hindamise alused

Hindamisel 1dhtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava tildosa sétetest. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, lildpddevuste saavutatust suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste to6de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase
teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele dpitulemustele.

Karjdaridpetuse kéigus ei hinnata dpilase hoiakuid ega viirtusi, vajaduse ja voimaluse korral
antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel vidirtustatakse Opilaste isikupira ja
toetatakse arengut. Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see toetab
eneseanalliiisi oskuste kujunemist.

On soovitav, et kursuse jooksul koostab Opilane personaalse Opimapi, millesse kogub
eneseanalliiisi, ettevotete kiilastuse todlehed jt Opiiilesannete tulemused ning muud
huvipakkuvad elukutsete vo0i erialadega seotud materjalid. Selles sisalduvad Opitilesanded
voivad olla tehtud kas individuaalselt vdi riithmatodna. Opimapi kaitsmist saab hinnata
kursuse kokkuvotva hindena.

Opilasele tutvustatakse valikkursuse alguses mida, millal ja mille alusel hinnatakse.
Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.
Hinnatakse:
1) praktilisi téid: CV koostamine, motivatsioonikiri, kandideerimise avaldus; loovto;
ettevotte kiilastuse ja todvarjupdeva konspekt voi kokkuvdte; eneseanaliiiisi
kokkuvote; isiklik karjdériplaan (Spiplaan) jms;
2) praktilise tegevuse motestamise oskust;
3) oskust asjakohast informatsiooni otsida ja analiiiisida (karjdériinfo analiiiisi
kokkuvote);
4) loomingulisust ja ratsionaalsust;
5) teadlikkust peamistest karjddriotsust mdjutavatest teguritest;
6) iseseisva analiilisi oskust;
7) dppekavas ettendhtud dpitulemuste saavutamist, mida dpilane tdendab arutelude,
rithmatdode Opimapi esitlemise jt tegevuste kdigus.

1.7. Valikaine ,Karjidiriopetus* giimnaasiumiastme ainekava seotus Orissaare
Giimnaasiumi pohiviartustega ning giilmnaasiumiastme sihiseadetega.

Giimnaasiumil on nii hariv kui kasvatav iilesanne, noore ettevalmistamine toimimiseks loova,
mitmekiilgse, sotsiaalselt kiipse, usaldusvairse ning oma eesmérke teadvustava ja saavutada
oskava isiksusena erinevates eluvaldkondades. Kooli turvaline, positiivset ning arendavat
moju avaldav dpikeskkond toetab, avatust uuele, soodustab koostddsoovi ja -oskusi, dpetab
hoolima endast ja teistest enda {imber, astma vastu végivallale.
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Glimnaasiumiastme 1dpuks on Opilased iseseisvunud, saanud sotsiaalselt kiipseks, neil on
vidlja kujunenud adekvaatne enesehinnang, terviklik maailmapilt ning valmisolek elus toime
tulla. Noored oskavad teadvustada ja saavutada seatud eesmirke, vélja on arenenud iseseisvad
koost6o- ja dOppimisoskused, kodanikuaktiivsus ja -vastutus.

Karjédriopetuse valikaine kursus toetab Opilase enese médratlemist erinevates elurollides
tulevikus: eneseteadliku isiksusena, perekonna, iihiskonna ja rahvuse liikmena. Opilased on
selgusel joudnud oma oskustes, vOimetes, huvides ning omavad valmisolekut torgeteta
haridustee jatkamiseks korgkoolis voi glimnaasiumijirgses kutsedppes, moistavad elukestva
oppe vajalikkust. Koik, mis on tehtud mdistuse ja siidamega, sillutab teed tulevikule ning on
tehtud enda eduks.

2. Kursuse Kirjeldus
2.1. Valikkursus ,,Karjiairiopetus*

Valikkursuse ,,Karjadriopetus® kdigus omandab Opilane karjddri planeerimiseks vajalikud
oskused ja teadmised. Uhe kursuse raames kisitletakse teemasid, mis kujundavad Spilases
valmisolekut optimaalseks rakenduseks t66jouturul, iseseisva otsustamisvdime arendamiseks,
erinevate elurollide tditmiseks ja elukestvaks dppeks.

Karjédriopetus voimaldab iihiskonna inimressurssi tooturul paremal viisil rakendada, viies
inimeste oskused ja huvid kokku t66- ja Oppimisvoimalustega.

2.1.1. Giimnaasiumi 6ppe- ja kasvatuseesmargid

Viljundipdhise ainekava koostamisel 1dhtutakse sellest, mida Oppija dppeprotsessi 16puks on
omandanud ehk dppinud.

2.1.2. Valikkursuse dpitulemused ja dppesisu Kkisitletavate teemade kaupa

Kursust dpetades on soovitav korraldada jargmisi dppetegevusi:

1) rolliméngud ja teised aktiivoppe meetodid, multifunktsionaalsed meetodid;

2) eneseanaliiiisi ja todvaldkonna tundmise kiisimustike ning mdttearenduslehtede tditmine;
3) auditoorsed loengud vai iseseisev t60 veebikeskkonnas teoreetiliste teadmiste
omandamiseks;

4) diskussioonid, véitlused;

5) t66 karjadriinfo allikatega, info kriitiline analiiiis;

6) essee kirjutamine;

7) uurimisto6 koostamine (nt konkreetse toovaldkonna kohta);

8) intervjuu labiviimine (nt konkreetse ametiala esindajaga);

9) kutsesobivustestide ldbiviimine;

10) dppevisiidid, ettevotete kiilastused;

11) iseseisev to0 (nt erinevate tooaladega tutvumiseks);

12) karjdériplaani koostamine;

13) dpimapi koostamine;

14) avalik esinemine jne.

Valikkursuse ,,Karjdariopetus* raames kasitletakse kolme pShiteemat:
1) Enesetundmine ja selle tihtsus karjairiplaneerimisel
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Opitulemused
Kursuse 16pul opilane:
1) analiiiisib enda isiksust ja kasutab eneseanaliiiisi tulemusi elutee planeerimisel ja
karjddrivalikute tegemisel,
2) on motiveeritud dppima, tunneb ja kasutab erinevaid Opistrateegiaid,
3) oskab analiilisida ennast kui tulevast todtajat;
4) oskab néha oma erinevate elurollide seost karjdérivalikutega.
Oppesisu
Isiksuseomadused: nérvisiisteemi tiilip, temperament ja iseloom.
Isiksuseomadused: vdirtused, vajadused, motivatsioon, hoiak, emotsioonid.
Isiksuseomadused: voimed, intelligentsus, huvid, oskused (iildoskused, erioskused)
Minapilt ja enesehinnang, identiteet, refleksioon.

2. Karjaariinfo tundmine ning selle tihtsus karjidiriplaneerimisel
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) tunneb t66turu suundumusi, erinevaid toovaldkondi ning on teadlik voimalustest ja
nouetest toOturul;
2) teab karjdédrivoimalusi majandustegevusvaldkondades;
3) moistab hariduse ja to6turu vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks
enesearendamiseks;
4) oskab leida infot todturu, erialade ja dppimisvoimaluste kohta ning kasutab seda
oma haridustee planeerimisel.
Oppesisu
Muutuv todturg: todturu olukord, trendid, arengusuunad, prognoosid, todandjate ootused,
ettevotluse vormid, tosuhteid reguleerivad digusaktid.
Muutuv  t66jouturg:  todjouturu  ndudlus ja pakkumine, konkurents, -elukestev Ope,
toomotivatsioon, to6turu sooline segregatsioon, soostereotiitipide moju elukutsevalikutele.
Majandustegevusalad, amet ja ametite rithmad, kutse ja kutseoskused, kutsestandardid,
kutseeelistused.
Haridustee: erialad, haridussiisteem, formaalne ja mitteformaalne haridus, hariduse ja t66turu
vahelised seosed.

3. Planeerimine ja otsustamine
Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:
1) moistab karjdériplaneerimist kui terviklikku, jarjepidevat ja elukestvat protsessi;
2) suudab iseseisvalt otsustada ja analiiiisida otsuseid mojutavaid tegureid;
3) kasutab vajaduse korral karjddrispetsialistide abi (karjddrindustamist, tuge
karjadriinfo hankimisel ja analiiiisil);
4) on valmis teadlike karjddriotsuste tegemiseks ja isikliku karjdériplaani koostamiseks
elukestva dppe kontekstis;
5) votab vastutuse oma karjdiri planeerimisel.
Oppesisu
Karjddriplaneerimine kui elukestev protsess: otsustamine ja seda mojutavad tegurid,
otsustamisraskused, karjdériinfo allikad, infootsimine, alternatiivid, sundvalikud, muutustega
toimetulek, karjddriteenused.
Isikliku karjdériplaani koostamine: elukestev Ope, edu, elurollid, elulaad, karjdér,
Opimotivatsioon, omavastutus, kandideerimisdokumendid, karjadriplaneerimine,
karjadriplaani koostamine.
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1.4. Oppetegevused

Oppetegevuste valikul lihtutakse konkreetse dpperiihma dpilaste vajadustest, optimeerides
oppetegevused teiste Oppeainete ja tunniviliste tegevustega. Soovitav on eelistada loengutele
aktiivoppe meetodeid, kasutada multifunktsionaalsed meetodeid, mida on hdlbus siduda muu
Oppetegevusega teistes dppeainetes.
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Nuputa

Matemaatika valikkursus ,,NUPUTA* AINEKAVA
5. -6. klass
Maht: 35 tundi

Uldpidevuste kujundamine dppeaines

Matemaatika Oppimise kaudu arenevad matemaatikapddevuse korval koik {ilejdanud
iildpddevused.

Kultuuri- ja véaartuspadevus.

Matemaatika on erinevaid kultuure tihendav teadus, kus Opilased saavad tutvuda eri maade ja
ajastute matemaatikute toodega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste mdttekdikude
elegantsi ning Opitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning loodusega.
Matemaatika Oppimine eeldab jdrjepidevust, selle kaudu arenevad isiksuse omadustest
eelkdige piisivus, sihikindlus ja tépsus. Kasvatatakse sallivalt suhtuma erinevate
matemaatiliste voimetega Opilastesse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

Vastutustunnet iihiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse sellesisuliste tekstiilesannete
lahendamise kaudu. Rithmat66s on vdimalik arendada koostddoskust.
Enesemaédratluspéadevus.

Matemaatikat Oppides on tdhtsal kohal Opilaste iseseisev t60. Iseseisva lilesannete
lahendamise kaudu, ka aineoliimpiaadiks valmistudes, Kéinguru vdistlusel osaledes,
reaalainetenddala {iritustel osaledes vOimaldatakse Opilasel hinnata ja arendada oma
matemaatilisi voimeid.

Opipédevus.

Matemaatikat dppides on véga oluline tunnetada materjali sligavuti ning saada kdigest aru.
Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete vdtete otsingu ja
tulemuste kriitilise hindamise oskust. Védga oluline on {ildistamise ja analoogia kasutamise
oskus: oskus kanda &pitud teadmisi iile sobivatesse kontekstidesse. Opilases kujundatakse
arusaam, et keerukaid tiilesandeid on vdimalik lahendada iiksnes tema enda iseseisva
motlemise teel.

Suhtluspidevus.

Matemaatikas arendatakse suutlikkust véljendada oma motet selgelt, lithidalt ja tépselt.
Tekstiilesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti moista: eristada olulist ebaolulisest ja
otsida vilja etteantud suuruse leidmiseks vajalikku infot. Matemaatika oluline roll on
kujundada valmisolek erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem) 9esitatud
info moistmiseks, seostamiseks ja edastamiseks. Arendatakse suutlikkust formaliseerida
tavakeeles esitatud infot ning vastupidi: esitada matemaatiliste siimbolite ja valemite sisu
tavakeeles.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus.

See tdhendab matemaatiliste mdistete ja seoste tundmist, suutlikkust kasutada matemaatikat
temale omase keele, siimbolite ja meetoditega erinevate iilesannete modelleerimisel nii
matemaatikas kui ka teistes loodusainetes ja igapaevaelus. Matemaatikapddevus holmab {ildist
probleemi lahendamise oskust, mis sisaldab oskust probleeme piistitada, sobivaid
lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideed analiilisida ning tulemuse tdesust
kontrollida. Matemaatikapiddevus tdhendab loogilise arutlemise, pohjendamise ja tdestamise
ning erinevate esitusviiside (siimbolite, valemite, graafikute, tabelite, diagrammide)
moistmise ja kasutamise oskust, suutlikkust kirjeldada imbritsevat maailma loodusteaduslike
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mudelite abil, kasutades ka tehnoloogilisi vahendeid ja mootmisriistu. Matemaatikapadevus
hdlmab ka huvi matemaatika ja loodusteaduste vastu, mida aitavad tekitada nii
aineoliimpiaadid kui nt Kédnguru ja Nuputa voistlused, samuti ka reaalainete nédala iritustel
osalemine.

Ettevotlikkuspéadevus.

Uute matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste
analiiiisimise kaudu: uuritakse objektide iihiseid omadusi, mille alusel sdnastatakse hiipotees
ning otsitakse ideid hiipoteesi kehtivuse pdhjendamiseks. Sellise tegevuse kdigus arenevad
oskus niha ja sdnastada probleem. Uhele iilesandele erinevate lahendusteede leidmine
arendab paindlikku mdtlemist ning ideede genereerimise oskust. Ettevotlikkuspiddevust
arendatakse mitmete eluliste andmetega iilesannete lahendamise kaudu.

Digipidevus.

Matemaatika ja loodusteaduste dpetamine on suuresti arenenud tehnoloogia kiirele arengule,
see tdhendab, et teadmisteni joudmiseks peab olema valmis kasutama uusi tehnoloogilis
vahendeid, leida ja siilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle usaldusviirsust.
Loogilise motlemise ja nuputamisiilesannete juures pakuvad digimingud huvitavaid
vOimalusi ning varieeruvust tavadppele.

OPPESISU JA OPITULEMUSED:
35 tundi, iga nddal 1 tund.

Oppesisu Taotletavad oppetulemused
Peastarvutamine: * suudab arvutada peast kiiresti
Jaguvuse tunnused, | * suudab arvutada peast veatult
abistavad votted jm.
5 tundi
Ristsdnade koostamine ja | *oskab koostada erinevaid matemaatilisi ristsonu, koostada
lahendamine. ning lahendada neid digivahendite abil
5 tundi *suudab lahendada matemaatilisi ristsonu
*tunneb ja teab uusi siimboleid ja mdisteid
Nuputamisiilesanded. *tunneb erinevaid viise lahendamiseks
15 tundi *oskab kasutada uusi votteid
Looviilesanded. *tunneb iilesannete sisu ja oskab leida vajalikku lahendusvotet
10 tundi *oskab leida palju erinevaid lahendeid.
*saab hakkama nutivahendite kasutamisega matemaatiliste
iilesannete lahendamisel.

Kasutatav kirjandus:

E. ja L. Pehkonen “Niiiid on minu kord”

E.Mitt “Nuputa [ ja II”

Matemaatika viktoriinid V — IX klass. Avita

J.Ball “Arvuta arvu”

Nuputa voistluse iilesanded.

Erinevad dppid matemaatiliste nuputamisiilesannete lahendamiseks.

oakrwdE

Hindamine

Valikursuse raames hinnatakse kujundava hindamise pdhiméttel, analiitisides dppetdd tulemusi
suuliselt ning kokkuvdtvalt arvestuslikult (A).
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Kodulugu

1. Ainekava ,,Viike muinsusjutt*
LOHUME, HOIAME VOI LOOME

Valikkursus 7. - 8. Kkl.
Maht 35 oppetundi

Kursuse liihikirjeldus:

Antud valikaine kursuse raames omandab Opilane teadmisi ajalooliste objektide tdhtsusest,
nende siilitamise viisidest ning vdimalustest. Opib tundma kodukoha ajaloolisi objekte ning
omandab meeskonnat6d oskusi. Lisaks saab Opilane iildteadmisi kunstist ning praktilisi
ndpunditeid restaureerimisest.

Oppematerjal:
Oppetoos kasutatakse oOppematerjali: Elle Lepik http://muinsusjutt.weebly.com/

Oppesisu:

Projektiilesanne konserveerimisest, restaureerimisest ja rekonstrueerimisest

Kiesolevas projektis saad teada:

» mida muinsuskaitse kaitseb,

* kas varemed on kasutud voi kasulikud,

» kas ja mida tuleks ette votta lagunevate ajalooliste hoonetega.

Lisaks Opid tundma niiteid kodukoha, Eestimaa ja maailma ehitusmiilestistest ning
kiilastad 1ahimat varemeis seisvat ajaloolist arhitektuuriobjekti - Maasilinn.

Rithmatoona kehastute klassiga vastasleeride esindajateks — konservaatoriteks ja
rekonstrueerijateks ning esitate oma vaateid nii viitlemise kui kunstitoo kaudu.

Uks dpilane igas riihmas miiratakse vaatlejaks, kes analiiiisib riihmakaaslaste koostddoskust
ja tulemuslikkust terve projekti kdigus.

Projekti viimases etapis esitled valminud kunstitdod, vaatleja esitab suulise iilevaate rithmat6o
kulgemisest.

1.-2.n. Sissejuhatus teemasse, Opilastega tookava planeerimine, Opimapi loomine
3.n. Info kogumine internetist ja teabekirjandusest

4.n. Massiviitlemise voi rollimangu meetodil rithmato ettevalmistamine
5.-9.n. Oppekiik

KODUTOO: abimaterjali otsimine praktiliseks todks (fotod ja joonised
Maasi linnusest ja analoogidest samast perioodist / Poide kirikust ning
vordlevalt P6ide voi Muhu maalinnast)

10.-11.n Massivéitlemine / rolliméng

12. n. Loomingulise rithmat6é kavandamine

13.-20.n. Kunstitodde teostamine

21.-22.n. Kunstitodde tutvustamine

23 .n. Naituse viljapanek koolis

24.n. Grupitdo analiitlisi tutvustamine

25.-29.n. Maasilinna giidituur oma to0st lahtuvalt

30.-34. Praktilised t66d Maasilinnal

35.n. Arvamused ja kommentaarid kogu projekti kohta
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Oppetulemus:

Valikkursuse 10puks oskab Opilane paremini moista, mida on viddrt Maasilinna varemed,
suudab seda tutvustada ka teistele huvilistele. Opilane oskab kasutada infotehnoloogilisi
vahendeid, et leida tdiendavat materjali ja esitleda oma koostatud t6id. Areneb véitlemisoskus
ja koostdodoskus. Kogu to0 protsess arendab ettevotlikkust ning toetub kooli pohivairtustele.

Hindamine:

Kokkuvotvalt hinnatakse Opilase t66d arvestuslikult (A) kogutud Opimapi materjali ja
tunniaktiivse eest. ToO loetakse positiivselt sooritatuks, kui OJpilane on osalenud
kontakttundides, andnud enda poolse panuse rithmatoddes ning valminud kunstitdos.

2. Ainekava “Kodukandi giidikoolitus pohikoolile”
6. -7. klass
Maht: 35 tundi

1. Uldalused

Kiesolev ainekava on koostatud pohikooli opilastele vanuses 12 — 16 aastat valikkursuseks.
Kursuse maht jaotub: 20 tundi teoreetilist, 10 tundi praktilist ja 5 tundi iseseisvat t60d.
Giidikoolituse ainekava pakub Opilastele voimalust ldhemalt tundma Sppida paikkonna (Ida-
Saaremaa) kultuuri- ja ajalugu, dpilased saavad ennast proovile panna giidi rollis.

Opetamisel lihtutakse 16imingust teiste dppeainetega:

Geograafia: Maailma, Euroopa, Eesti, Saaremaa kaart

Ajalugu: Eesti ajaloo pohifaktid, Saaremaa arhitektuurilised
vaatamisvaarsused

Loodusopetus: Saaremaa floora ja fauna, looduskaitsealad

Kultuurilugu: Saaremaaga seotud Kkirjanikud, kunstnikud, muusikud

Péarimuskultuur: Saarte parandilugu, kalendritdhtpdevad

Kodanikuopetus: Saaremaa aktuaalsed probleemid

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

1. Valikkursuse eesmérgiks on Opetada Ida-Saaremaa piirkonna ajalugu ja anda siivendatult
teadmisi piirkonna erinevate objektide kohta.

2. Suunata dpilasi huvi tundma kultuurivaartuste sdilitamise, kaitsmise ja arendamise vastu
3. Julgustada dpilasi ennast véljendama ja esinema arendades esinemisoskust ja
néitlejameisterlikkust

4. Oppima tundma, mdistma ja hindama eesti kultuuri pohivéirtusi, ajaloofakte,
parandkultuuri

5. Tekitada huvi kultuuri vastu

6. Opetada koostama ekskursiooni kava ja libiviimist

7. Oskab lébi viia ekskursioone Ida-Saaremaal

3. Oppetegvus
Tundides kasutatakse kaasaegseid ja traditsioonilisi meetodeid. Olulisel kohal on

tooililesanded, mis seostuvad probleemsituatsioonide lahendamise, analiiiisimise,
prognoosimise ja otsustamisega. Selleks pakub suurepdraseid voimalusi projekt- ja
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uurimusdpe. Opilasele luuakse vdimalused oma teadmisi ja oskusi praktiliselt lahendada.
Téhtsal kohal on kultuuriajalooline aspekt, mida seostatakse paikkonnaga.

4. Oppesisu

Tunnid koosnevad teoreetilisest ja praktilisest osast.

Teoreetilises osas vaadatakse filme, otsitakse infot internetist, loetakse raamatuid, saadakse
faktiteadmisi ja oskusteavet ekskursiooni labiviimise kohta. Opetatakse giidile vajaminevaid
oskusi, giidi eetikat, kdnetehnikat, nditlejameisterlikkust. Praktilises osas on rollimingud,
monoloog, analiilis, arutelu, giidipraktika

Oppesisu (peamised teemad ja alateemad);
1. auditoorse t66 teemad nimetused ja mahud tundides 20 tundi
1. Sissejuhatus kursusele. Giidi kutse, giidito6 alused, ectika ja reeglistik. — 1 tund
2. Giid kui maakonna ja kultuuri esindaja (isiksus, teadmised, kohustused, oskused) — 1
tund
3. Konekultuur - 1 tund
4. Ekskursioonieelsed tegevused — giiditeksti loomine ja ekskursiooni marsruudi
koostamine — 2 tundi
5. Esmaabi, kriisisituatsioonid, risk ja ohutus giiditoos — 1 tundi
6. Saare maakond eile, tdna, homme. Kes on saarlased? Saare maakonna usundilugu,
arheoloogia, muinasaeg, viikingid — 2 tundi
7. Saarema kuurorti ajalugu ja tinapdev — 2 tundi
8. Saaremaa merenduse ajalugu ja tinapaev — 2 tundi
9. Saarte késit60 traditsioonid — 2 tundi
10.Saarte rahvustoidud, toidukultuur — 2 tundi
11.Saaremaa majutusteenuste liigid ja pakkujad — 2 tundi
12.Kultuurisiindmused maakonnas — 2 tundi

2. Praktilise t66 lihikirjeldus nimetused ja mahud tundides
1. Oppekiik Orissaare alevikus 2 tundi
2. Oppekiik Sdjavara muuseumis 2 tundi
3. Oppekiik Maasilinnas — 3 tundi
4. Oppereis Ida - Saaremaale, mikrofoni kasutamine — 3 tundi

3. Iseseisva to0 liihikirjeldus
Loputod: Ekskursiooni kavandamine ldhtuvalt eesmérgist, suunitlusest, huvivéérsuste
asukohast, liikumisviisist ja ajalimiidist — 5 tundi

9]

. Opitulemused

. Oskab jutustada lda-Saaremaast kui turismimagnetist ja tiksikutest objektidest

. Oskab koostada ekskursioonikavasid, viia 14dbi ekskursioone ja suhelda turistidega
. Oskab leida, korrastada ja koostada tekste paikkonna ekskursioonide kohta

. Tuleb toime igapdevastes suhtlussituatsioonides

. Suudab rakendada oma eeldatavaid voimeid giiditoos

. Tunneb, mdistab ja vairtustab kultuuriparandit

. Tunneb giidieetikat

NS Dbk N -

48



6. Hindamine

1. Hindamine on suunatud Opilaste arengule, hinnatakse pidevalt ja siistemaatiliselt

2. Hindamise aluseks on suulised hinnangud, hindeid ei panda

3. Hinnanguid antakse nii kirjalike to6de kui suuliste arutelude eest

4. Opilaste arengule annavad hinnangu lapsevanemad kevadisel 15putdél - ekskursioonil
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Riigikaitse
Uldalused

Riigikaitsedpetus on valikaine, mille maht on kaks kursust: 35 tundi on teoreetiline osa ning
teine kursus 35 tundi on praktiline véljadpe.

Oppe-eesmiirgid

RiigikaitseOpetusega taotletakse, et dpilane:

e on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajadusel Eestit kaitsta;

e moistab riigikaitse seotust erinevate ithiskonnaelu valdkondadega;

e viirtustab  kaitsevige ja  vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ning selle

eriorganisatsioonides;

teab riigikaitse korraldust ja kaitsevée iilesehitust ning iilesandeid,

teab kodanikukaitse pohimotteid;

tunneb huvi riigikaitse ja sdjaajaloo vastu;

teab NATO kollektiivse kaitse pohimdtet;

on omandanud esmased oskused ohutuks relva Kkésitlemiseks, esmaabi andmiseks,

kriisiolukordades kéitumiseks ja tegutsemiseks;

e teab topograafia pdhialuseid, orienteerub maastikul kaardi ja kompassi abil ja kiitub
keskkonda saéstvalt.

Oppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et Opilased saavad teadlikuks pohiseadusest ldhtuvast
riigikaitsealastest kohustustest ning ettekujutuse kaitsevieteenistusest. Oppetegevuse kaudu
omandatakse riigikaitse valdkonna teoreetilised teadmised, mis kinnistatakse praktilise
tegevuse kaudu. Riigikaitsedpetuse eesmirk on kujundada kodanikuteadlikkust ja
valmisolekut vajadusel Eestit kaitsta.

Riigikaitsedpetuse teoreetiline kursus algab {ilevaatega tdnapdeva ohtudest, kriisidest ja
relvakonfliktidest. Teoreetilise kursusega omandatakse esmased teadmised Eesti riigikaitsest,
riigikaitse juhtimisest ja eesmarkidest, kaitsevie ja Kaitseliidu iilesehitusest, julgeoleku- ja
kaitsepoliitikast ning kaitsevéeteenistusest. Késitletakse rivikorra kasutamist ning tutvutakse
erinevate relvatiitipidega. Késitletakse kodanikukaitset, esmaabi osutamist ning dpitakse
looduses ilma abivahenditeta toime tulema. Opitakse topograafiat, sh maastikul orienteerumist
kaardi ja kompassi abil.

Praktiline kursus keskendub {iiksikisiku oskuste harjutamisele erinevates olukordades.
Relvadppes késitletakse esmalt ohutustehnikat ja laskmist mojutavaid tegureid, jargnevad
lasketehnika ja laskeasendite harjutamine. Relvadpe 10peb laskmisharjutustega. Rividppes
harjutatakse seisanguid ja erinevaid liikumisviise. Topograafia praktiliste harjutustega
Opitakse kasutama topograafilist kaarti, mddtkava, leppemérke ning asimuudi vOtmist
kompassiga. Eraldi harjutatakse orienteerumist kompassi ja kaardiga ning muude
positsioneerimissiisteemidega. Praktiline esmaabi hdlmab tegevuste jérjekorra Oppimist
onnetuspaigal, elupdistvat ja jatkuvat esmaabi.
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Praktiline Ope korraldatakse vélilaagrina. Riigikaitsedpetuse vililaagriga taotletakse, et
Opilased omandavad praktilise kogemuse riigikaitse kursusel l14bitud teoreetilistest teemadest
iiksikvoitleja oskuste tasemel. Harjutamise kaudu omandatakse ettekujutus iiksikvditleja
oskustest, mis voimaldab tegutseda kriisiolukordades. Laagris jaotatakse Opilased jaopdhiselt
gruppidesse, madratakse jaotilemad.

Opitulemused

Riigikaitsedpetuse ldbimise jirel dpilane:

e on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik, jérgib demokraatlikke vidértusi ja on vajadusel
valmis Eestit kaitsma;

e tunneb sdjaajaloo, sh Eesti sdjaajaloo olulisemaid siindmusi ja nende mdju ning tagajargi
ithiskonna arengule ja oma ldhedastele;

e teab peamisi aktuaalseid rahvusvahelisi probleeme ja nende moju Eesti ithiskonnale ning
NATO kollektiivse kaitse pohimdtet;
leiab vajadusel riigikaitsesse puutuvat olulist informatsiooni;
omab esmast ettekujutust ajateenistusest ning Kaitseliidust ja selle eriorganisatsioonidest;
tunneb rivilise litkumise, relvadppe, sh ohutuse pdohialuseid, oskab kéituda
kriisiolukordades, anda esmaabi;

e orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja kompassiga, arvestades keskkonnakaitse
pohimdtteid ja norme.

e tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

Oppetegevus

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivotetel, mille abil omandavad opilased
probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, kriitilise motlemise, tulemuste
tdlgendamise ja esitamise oskused. Oppeprotsessis on olulisel kohal aktiivdppe meetodid
nagu arutelud, praktilised dppused, dppekiigud. Oppetegevus vililaagris toimub péevaplaani
alusel.

Hindamine
Riigikaitsedpetuses hinnatakse teoreetilise kursuse kédigus omandatud teadmisi, nende
rakendamise oskust ja teoreetiliselt Opitu praktilist sooritamist.

Opitulemuste kontrollimise vormid: suulise arutluse kdrval on ka kirjalikud t66d - t66
kaardiga, juhtumite analiiiis.

Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi. Ohutustehnika testi positiivne sooritus on eelduseks
praktilisel laskeharjutusel osalemiseks

Riigikaitseopetuse I kursus

Oppesisu

| teema: Ténapéieva kriisid, sdjad ja relvakonfliktid
Opitulemused:

Teema Ténapéeva kriisid ja relvakonfliktid 1dbimise jarel opilane:

- toob néiteid kriiside, konfliktide pohjustest ja tunnustest, analiilisib moningate
konfliktidega seotud arenguid,;
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- tunneb julgeoleku tildisi pShimdtteid ning peamisi julgeolekuga tegelevaid
organisatsioone (NATO, EL, URO);

- seletab maisteid: kriis ja konflikt, sdda, kiiberjulgeolek, kollektiivne kaitse ja
julgeolek, terrorism.

Oppesisu

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid valitud néidete toel. Kriisid. Julgeoleku riskid ja ohud.
Konflikti arengufaasid ja tunnused. S6ja moiste. Rahvusvaheline julgeolek 20. sajandil.
Kaasaegsed rahvusvahelised konfliktid ja nende ohjamine. NATO ja Euroopa Liit.
Kollektiivne Kkaitse. Rahvusvaheline terrorism. Rahvusvahelised rahuoperatsioonid,
rahvusvahelise sekkumise pohjused ja tagajirjed.

Il teema: Eesti s6jaajalugu
Opitulemused:
Teema Eesti sojaajalugu labimise jéirel opilane:

- oskab nimetada Eesti ja Euroopa sdjaajaloo olulisemaid stindmusi ja nende pShjuseid
maailma ajaloo kontekstis, analiiiisib sdja tagajirgi ja mdju ning seoseid tihiskondlike
protsessidega;

- teab, kes olid jargmised ajaloolised isikud ja iseloomustab nende tegevust, J. Laidoner,
J. Kuperjanov, J. Pitka.

Oppesisu:

Sojaajaloo moiste ja sdjateoreetiline mdte. Sdda. Sdjandus.

Sojanduse osa iihiskonna ajaloos. Sdda kui tihiskonna ,,Jloomulik seisund*. Sddade pShjused.
Suhtumise muutumine sdjapidamisse. Sojapidamisviisid vana- ja keskajal. Palgavie teke.
Alalised armeed. Sojapidamise muutumine.

Eesti sdjaajalugu iildise sdjaajaloo kontekstis. Ristisddade ajastu ja muistne vabadusvditlus.
Eestlaste sojaline organisatsioon muinasajal. Malev. Suurriikide voditlused Vana-Liivimaa
pdrast. Saja-aastase sOja stindmused Eestis (1558-1661). PGhjasdda ja selle tagajirjed. Eesti
ala liitmine Vene impeeriumi koosseisu.  Eesti iseseisvuse siind. Rahvusvieosad.
Vabadussoda 1918-1920. Koolidpilaste roll Vabadussdjas. Tartu rahu. Teine maailmasdda ja
Eesti. Eestlased Saksa armees ja Punaarmees. Soomepoisid. Metsavendlus.

Eesti riigikaitse taastamine. Valikud Eesti riigikaitse taasloomisel. Eesti riigikaitsepoliitika
kujunemine ja riigikaitsestruktuuride peamised suunad ja olulisemad stindmused.

111 teema: Eesti kaitsepoliitika. Eesti osalemine NATO-s

Opitulemused
Teema Eesti kaitsepoliitika. Eesti osalemine NATO-s labimise jérel opilane:
- teab kohustusi riigi kaitsmisel;
- teab Eesti riigikaitse eesmarki, iildist korraldust
- teab Eesti kaitsepoliitika pohijooni rahvusvaheliste suhete ja Euroopa
julgeoleku kontekstis;
- teab Eesti peamisi julgeolekuriske, teab ja kirjeldab erinevaid hidaolukordji;
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Oppesisu

Eesti riigikaitse eesmidrk. Riigi kaitsevoime. Riigikaitse eesmirk, iildine korraldus ja
juhtimine alusdokumentide podhjal: pdhiseadus, julgeolekupoliitika alused, sdjalise kaitse
strateegiline kava, rahuaja riigikaitse seadus, sdjaaja riigikaitse seadus.

Riigikaitse Kkorraldus. Erinevate institutsioonide roll riigikaitse juhtimises. Uhiskonna
kaasatus riigikaitsesse ja erinevate elualade seotus riigikaitsega. Kodaniku osalemine
riigikaitses.

Eesti julgeolekuriskid. Sojalised konfliktid, véline surve, astimmeetrilised ohud: terrorism,
keskkonna ja kiiberriskid. Majandusriskid.

NATO. Kujunemine. Kollektiivkaitse pohimote. Eesti osalemine NATOs.

IV teema: Eesti Kaitsejoudude struktuur ja iilesanded. Eesti kaitsevie ja kaitseliidu
siimboolika ja traditsioonid

Opitulemused

Teema Eesti Kaitsejoudud ldbimise jérel dpilane:

- tunneb kaitsevée ja kaitseliidu tilesehitust;

- teab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise voimalusi.

- tunneb &ra kaitsevde vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmargid;

Oppesisu

Eesti kaitsejoud: kohustuslik ajateenistus, lepinguline tegevteenistus, iildine reservteenistus
jne.

Eesti kaitsevégi. Kaitsevie struktuur ja tilesanded. Kaitsevie juhtimine. Kaitsevie
Oppeasutused.

Kaitseliit. Kaitseliidu iilesehitus ja tilesanded. Kaitseliidu sdjavéeline ja kollegiaalne
juhtimine.

V teema: Kaitsevieteenistus

Opitulemused

Teema Kaitsevéeteenistus ldbimise jérel Opilane:

- omab ettekujutust ajateenistusest ja ajateenija digustest, kohustustest ning kaitsevie
distsipliinist;

- omab ettekujutust kaitsevéelase elukutsest ja tildteadmisi teenistusest reservis;

- teab mida toob endaga kaasa riigikaitsealaste kohustuste eiramine ja oskab hinnata
tagajargi;

Oppesisu
Kaitsevieteenistuse liigid. Kaitsevéeteenistuskohustus. Kutsealune, reservvielane,
kaitsevidelane, ajateenija, kaadrikaitsevdelane. Kaitsevée distsipliin.

Kutsealusena arvele votmine ja tegevteenistuskolblikkuse médramine. Kaitseressursside
Amet. Ajateenistusse kutsumisega kaasnevad dokumendid. Kaitsevéeteenistuse komisjon.
Arstlikud komisjonid. Ajapikendus ja ajateenistusse kutsumisest vabastamine. Ajapikenduse
andmine haiguse v0i tervisehdire tottu. Ajapikenduse andmine perekondlikel ja majanduslikel
pohjustel, hariduse omandamiseks, kandideerimiseks voi valitaval ametikohal tootamiseks.
Ajapikenduse 10ppemine. Ajateenistusse kutsumisest vabastamine.

Ajateenistusse kutsumine. Ajateenistuse kestus. Kutsealuse kutsumine ajateenistusse.
Asendusteenistusse kutsumine. Ajateenistuse asendamine asendusteenistusega.
Asendusteenistuslase teenistuskoht. Asendusteenistuse kestus. Teenimine asendusteenistuses.
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Ajateenistus. Ajateenija digused ja kohustused. Ajateenistuse korraldus. Viljadpe. Distsipliin.
Kaitsevielase elukutse. Viljadpe, haridus, teenistuskéik (sh missioonid), karjdarivoimalused.
Teenistus reservis. Reservi ja erru arvamine. Reservvielase kohustused. Valmisoleku reserv ja
valmidusreserv. Osavott Oppekogunemisest. Tegevteenistus mobilisatsiooni korral. Osalemine
Kaitseliidu tegevuses.

VI teema: Riviope

Opitulemused
Teema Rividpe ldbimise jarel opilane:
- teab ja oskab rivivotteid ja tunneb késklusi,

- tegutseb organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

Oppesisu

Rivikord. Praktiline rividpe. Rivi. Viirg. Kolonn. Ulema ja kaitsevielase kohustused enne
rivistumist ja rivis. Rivikord viljadppe labiviimisel. Rivi juhtimine. Késklus.

Uksiksdduri rividpe. Seisang ja Tervitamine. Liikumine ja peatumine.

Jagu koondrivis. Jao kogunemine joonele. Jao kogunemine kolonni. Liikumine rivis. Rivi ette
kutsumine.

Riihma koosseis. Rithma kogunemise viisid.

VIl teema: Relvadpe.

Opitulemused

Teema Relvadpe ldbimise jirel opilane:

- tunneb ja jargib ohutusndudeid tulirelva kasutamisel; kéitub lasketiirus turvaliselt, teab
ohutuid relva hooldamise pohimdtteid;

- teab lasu sooritamist mojutavaid tegureid,;
- voOtab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget pdédstmise tehnikat;

Oppesisu

Relv: relva maiste, relva kandmisega seotud tavad ja vadrtushinnangud. Relva késitsemine ja
hooldamine.

Ohutusnduded: Uldohutusnduded relvaga iimberkiimisel. Ohutusnduded relva ja laskemoona
késitsemisel.

Tiirulaskmine: laskmine ohkrelvast voi matkemudelist, hingamise ja lasu péddstmise tehnika,
laskeasendid: pikali, pdlvelt ja piisti. Relvatugi. Laskekdsklused lasketiirus. Kasklus “TULI
SEIS!”.

V111 teema: Topograafia ja orienteerumine

Opitulemused
Teema Topograafia ja orienteerumine labimise jdrel Opilane:
- teab, mis topograafilisi kaarte ja mis eesmirgil Eesti Kaitsevées kasutatakse;

- madrab paberkaardil kasutatavat moodtkava ja teisendab seda maastikul
sammupaaridesse iimber; moodab pabeririba kasutades kaugusi ning hindab maastikul
silma jérgi erinevaid kaugusi; analiilisib topograafilise kaardi leppemaérke ja
iseloomustab kaardil kajastatud objekte. Médrab objektide vahelisi ruumilisi seoseid;
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- méérab kaardil malli abil direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jérgi
asimuudi koordinaadid;

- orienteerib maastikul kompassi abil kaardi ning orienteerub kaardi ja kompassi abil
vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul modda etteantud marsruuti; tunneb Oist
orienteerumist piiravaid tegureid,

Oppesisu

Topograafia sissejuhatus. Uldmdisted. Kaardi mddtkava. Kaardi leppemirgid. Leppemirkide
jaotus: punkt-, joon- ja pindleppemairgid. Kaardi reljeef. Reljeefi erinevad vormid ja nende
iseloomustus.

Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad pohjasuunad.
Magnetiline asimuut. Kompass ja selle kasutamine.

Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kési GPS-i kasutamine. Kaardi
orienteerimine: kompassi, joonobjekti, punktorientiiri, taevakehade jargi. Asimuudi
madramine maastikul ja selle jirgi litkumine. Orienteerumine maastikul. Orienteerumine
pimedas.

IX teema: Esmaabi vilitingimustes

Opitulemused

Teema Esmaabi ldbimise jdrel dpilane:

- hindab olukorda Onnetuse korral, teab abi kutsumisel ja abiandmisel &iget
tegutsemisjirjekorda ning oskab kasutada erinevaid kannatanu transpordi votteid;

- ennetab ohtusid ja kaitseb ennast ja abivajajaid voimalike ohtude eest;

- teab elupdéstva ja jitkuva esmaabi votteid ja oskab neid kasutada;

- tunneb vodimalikke kdepéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid
kasutada;

- oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja mirgistuste korral ning
traumakannatanule.

Oppesisu

Tegutsemine dnnetuse korral. Ohu hindamine ja ohutuse tagamine, padstmine otsesest ohust,
sh ,,rautek* haaret kasutades. Kannatanu seisundi hindamine: teadvuse, hingamise, vereringe
kontroll. Tegevuste jirjekord kannatanu esmasel {ilevaatusel. Siindmuskoha tdhistamine.
Elupédstev esmaabi. 112-abikutse. Jitkuv esmaabi. Kiirabi. Haigla.

Elupéistev esmaabi. Elustamise ABC. Elupdistev esmaabi traumakannatanule. Suure vélise
verejooksu sulgemine abivahenditega ja abivahenditeta. Hingamisteede vabastamine ja
vabana hoidmine. Teadvuse tasemed, teadvusetuse pohjused. Teadvuseta kannatanu
abistamine. Soki mdiste, liigid, esmaabi.

Esmaabi vigastuste ja haigestumiste korral. Sobivad asendid erinevate vigastuste ja
haigestumiste korral. Esmaabi krambihoo korral. Epilepsia. Insult. Stidamelihase infarkt.
Luumurrud, liigesetraumad. Liittraumad. Elektrionnetused. Termilised traumad: pdletused,
pdikesepiste, kuumarabandus, kuumakurnatus, kiilmumine, alajahtumine (hiipotermia).
Uppumine. Miirgistused. Maohammustus. Putukate pisted. Voorkeha hingamisteedes.

X teema: kodanikukaitse
Opitulemused

Teema Massihdvitusrelvad ja kodanikukaitse 1dbimise jérel dpilane:
- tunneb kodanikukaitse pohialuseid ja eesmérke ning oskab tegutseda hddaolukorras;
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- oskab hinnata ohte ja kéituda erinevate ohtude korral;

Oppesisu
Kodanikukaitse. Pohimdtted.

Riigikaitseopetuse II kursus. Praktiline dpe vililaagris.

Oppesisu

Vililaager toimub lihtsustatud ja liihendatud sodurioskuste kursuste kavade alusel. Kdik
praktilised harjutused toimuvad grupis. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja Kinnistatakse
tegevuse kdigus. Eesmirgiks on tutvuda kaitsevéelise rutiini ja pdevaplaaniga.

| teema: Riviope

Opitulemused

Teema Rividpe ldbimise jérel dpilane:

- tegutseb iihtse meeskonnana organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

- saab aru sQjavielisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid paigal ja litkumisel
kolonnis;

Oppesisu
Praktiliste harjutuste vahe-ctapid algavad ja 16pevad rivikorras, mille kdigus omandatakse
iildised oskused meeskonnatdoks rivis.

Il teema: Isiklik ja rithmavarustus

Opitulemused

Teema Isiklik ja rithmavarustus ldbimise jarel opilane:

- tunneb ning oskab kasutada iiksikvditleja ja allilksuse iildvarustust ja teab selle
otstarvet.

Oppesisu
Opitakse tundma iiksikvditleja ja riihmavarustust, selle otstarvet, praktilist kasutamist ja
hooldamist.

1l teema: Réinnak iiksuse koosseisus ja iiksikvditleja liikumine maastikul

Opitulemused

Teema Rénnak iiksuse koosseisus ja iiksikvditleja litkumine maastikul ldbimise jérel opilane:

- oskab liikuda pidevasel ja oOisel ajal jalgsi rdnnakukolonnis ja iiksikvditlejana
maastikul.

Oppesisu

Opitakse tundma ja harjutatakse erinevaid litkumisviise liksuse koosseisus ja tiksikvditlejana

iimberpaiknemisel, kasutatakse kdemaérke ja harjutatakse tegevusi nende alusel.

IV teema: Viililaagri piistitamine ja eluolu vélitingimustes.

Opitulemused

Teema Vililaagri piistitamine ldbimise jérel:
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- tunneb kaitsevéelist rutiini ja pdevaplaani;

- tdidab erinevaid iilesandeid vélitingimustes jao koosseisus majutusala piistitamisel;

- valmistab ette ja 10petab viljadppe laagri vihendades véljadppe tegevuse moju
loodusele, sh hoides éra reostuse ja metsatulekahju;

Oppesisu
Harjutatakse iiksuse majutuse korraldamist vilitingimustes, paiknemisala ettevalmistamist,
telkide plistitamist, s06gi- ja hiligieenialade ettevalmistamist.

V teema: Toitlustamine ja hiigieen viilitingimustes

Opitulemused
Teema Toitlustamine ja hiigieen vélitingimustes labimise jérel dpilane
- tunneb ja tdidab vélitingimustes toitlustamise ja hiigieeni reegleid.

Oppesisu

Harjutatakse toitlustamise korraldamist vélitingimustes koos sooja toidu ettevalmistamise ja
24h kuivtoidupakkide kasutamisega.

VI teema: Orienteerumine maastikul

Opitulemused

Teema Orienteerumine maastikul ldbimise jarel opilane:

- orienteerub kaardi ja kompassi abil védhe- ja keskmiselt liigendatud maastikul;

- méidrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi asimuudi ja koordinaate;

- orienteerib maastikul kompassi abil kaardi ning liigub modda etteantud marsruuti;

- tunneb Oist orienteerumist piiravaid tegureid.

Oppesisu

Harjutatakse kaardi ja kompassi tundmist vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul, oma
asukoha médramist, kauguste madramist ja objektidele osutamist erineval maastikul ning
erinevas valguses.

VIl teema: Varjumine ja varjatud liikkumine maastikul

Opitulemused

Teema Varjumine ja varjatud liikumine maastikul ldbimise jérel dpilane:

- tunneb ja kasutab peamisi moondamise ja varjatud liikumise vOimalusi erineval
maastikul ja erinevas valguses.

Oppesisu
Harjutatakse erinevaid moondamise ja varjatud liikumise vdimalusi. Opitakse tundma, miks
asjad on ndhtavad erinevas keskkonnas ja valguses.

VIl teema: Esmaabi vilitingimustes
Opitulemused
Teema Esmaabi vilitingimustes 1dbimise jarel opilane

- oskab tegutseda hddaolukorras; tunneb ja kasutab iildiseid esmaabi votteid, elustamise
pohimodtteid ja vélioludes ellujdédmist, oskab kutsuda abi;
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- teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transpordi votteid;

- tunneb voimalikke kdepéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid
kasutada;

- oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning
traumakannatanule.

Oppesisu
Harjutatakse {ildisi esmaabi votteid ja elustamist, Opitakse tundma vilioludes ellujdémise
pohitdodesid.

IX teema: Relvadpe ja ohutustehnika

Opitulemused

Teema Relvadpe ja ohutustehnika Idbimise jarel dpilane:

- tunneb ja jargib relvadega iimberkdimise ohutustehnika eeskirju ja ndudeid,
- voOtab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget pdédstmise tehnikat;

- kéitub lasketiirus turvaliselt vastavalt laskmiskésklustele;

- sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.

Oppetegevus

Opitakse tundma Kaitseliidus kasutusel olevaid kisitulirelvi. Harjutatakse erinevaid
laskeasendeid. Opitakse tundma ohutustehnikat. Osaletakse praktilisel laskeharjutusel
juhendaja kontrolli all.

X teema: Kodanikukaitse
Opitulemused
Teema Kodanikukaitse ldbimise jirel Opilane:

- oskab hinnata ohte ja kéituda erinevate ohtude korral:

Oppetegevus
Opitakse tundma tegutsemist erinevate ohtude korral ja kasutama esmaseid kaitsevahendeid.
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Suhtlemispsiihholoogia

Valikkursus SUHTLEMISPSUHHOLOOGIA
Glimnaasiumi valikaine
Oppeaine maht: 35 tundi

1. Eesmargid:

Oppida tundma inimkiitumise ja tunnetusprotsesside pdhiolemust léibi teoreetilise teadmise ja
praktilise kogemuse.

Analiitisida oma suhtlemisoskuste tugevusi ja leida arenguvdimalusi.

Praktiseerida erinevaid suhtlemistehnikaid.

2. Oppemeetodid:

Loeng — Oppemeetod, kus dpetaja on lektori ja Opilased kuulaja rollis (sisaldab selgitusi aine
niitlikustamiseks, rithmavestlusi, diskussioone ja véitlusi eesmirgiga kisitletavat teemat
kriitiliselt analiiiisida, oma seisukohta sdnastama ja véljendama jne.)

Suhtlemisharjutused — rithmat6é vai véitlus, kus osalejad iiheaegselt dpivad vaatlusalust
probleemi vdi teemat tundma ning katsetavad erinevaid kditumisviise.

Erinevad aktiivoppemeetodid uue info ja tdhusate dppimisoskuste praktiliseks omandamiseks.

Iseseisev t06 — tdhendab Opilase iseseisvat sisulist t66d kirjandusega dpetaja poolt etteantud
toojuhendi alusel. Iseseisva to60 juhend sisaldab dpetajapoolsete nduete kirjeldust t66 vormi ja
mahu, esitamise aja jms kohta.

3. Opitulemused:

Opilane mdistab suhtlemise sisu ja pdhiprotsesse

Opilane dpib paremini tundma iseennast

Analiitisib  suhtlemise kdigus toimuvat ning rakendab seda oma suhtlemisoskuse
parandamiseks

Tunneb pdhilisi suhtlemistehnikaid ning kasutab suhtlemissituatsioonides

Tunneb psiihholoogilisi grupiprotsesse ning rakendab neid teadmisi meeskonnatos

4. Oppeaine sisu
TUND TEEMAD

1.-4. Sissejuhatus. Miks suhtlemisoskus on vajalik. Millest koosneb suhtlemine. Suhtlemise
komponendid. Tahtsamad suhtlemisoskused. Minapilt ja enesehinnang. Harjutused.

5-6. Kuulamine ja kuulmine. Suhtlejate rollid. Alustamine. Kontakt. Esmamulje. Toetav ja
julgustav kuulamine. Ukseavajad. Téhelepanu. Info teisenemine suhtlemises.

7.-8. Aktiivne kuulamine. Vaikne kuulamine. Peegeldamine, iimbersdnastamine. Empaatiline
kuulamine. Terviklik arusaamine, tipsustamine. Tagasiside. Suletud ja avatud kiisimused.
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9.-10. Probleemid kuulamisega ja kuulamisel. Ignoreerimine. Pseudokuulamine.
Kuulamistokked. Suhtlemise I6petamine. Lopumulje efekt.

11.-12. Meeskonnat66. Grupp ja meeskond. Grupi arengu etapid. Rollid grupis. Rolliootused,
rollikujutlused. Meeskonnatdd oskused. Hea meeskonnat6o tunnused. Mina
meeskonnaliikmena.

13.-14. Enesetaju. Eneseavamine. Eneseavamise plussid. Eneseavamistokked.
Eneseviljendus. Tohusa eneseviljenduse reeglid. Transaktsionaalne analiiiis.

15.-16. Kehakeel. Liigutused: ndoilme, zhestid, kehahoiak, hingamine. Emotsioonide
viljendamine. Ruumisuhted. Hadletoon. Parakeel ja metasonumid.

17.-20. Konflikti véltimine ja lahendamine. Konfliktide olemus ja pohjused. Konfliktide
avaldumise liigid. Konflikti lahendamise astmed. Konflikti tagajirjed.

21.-22. Enesekehtestamine. 3 kaitumisviisi. Kehtestav kditumine. Kolmeosaline kehtestav
sonum. Kehtestava kéitumise voimalused. Manipulatsiooniga toimetulek. “Ei” iitlemine.

23.-24. Motivatsioon. Vajaduste piiramiid. Motivaatorid. Motivatsiooni tdhtsus. Sisemine ja
viline motivatsioon. Enesemotivatsioon. Kuidas ennast motiveerida.

25.-26. Ajajuhtimine. Ajamaatriks. Ajaraiskajad. Eesmérgistamine ja planeerimine.
Péevaplaan.

27.-28. Intervjuu. Kuidas intervjuul kdituda. Kuidas intervjuuks valmistuda. Kuidas jétta
head muljet. Kuidas endast radkida.

29.-31. Stress. Eustress ja distress. Motete ndiaring. Stressorid. Stressi tagajarjed. Stressiga
toimetulek. Positiivne motlemine.

32.-35. Loov métlemine. Mis on loovus. Milleks on loovust vaja. Ajuriinnaku meetod.
Loovuse arendamine. Harjutused.

5. Hindamine:

Hindamine toimub 6ppet6o kéigus:

kirjalike to6de vormis;

praktilise tegevuse alusel tundides;

jérelvastamine toimub Opetajaga kokkulepitud ajal vihemalt 2 nddala jooksul peale kursuse
10ppemist.

positiivse 10pphinde saamiseks tuleb koik t66d sooritada hindele “Arvestatud”.

Lopphinde kujunemine:
praktiline suhtlemine tundides ja tundidest osavott 30%,
kirjalikud t66d 70%.

6. Oppekirjandus:

Soovitatav kirjandus:
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7. Opitulemused

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1) moistab inimese taju, tdhelepanu, mélu, dppimise, mdtlemise, emotsioonide, motivatsiooni,
isiksuse, vaimsete voimete ja sotsiaalsete protsesside pohilisi seaduspirasusi ning tunneb neid
enda ja teiste kditumises;

2) teab psiihholoogias kasutatavaid pohilisi uurimismeetodeid ning eristab teaduslikku
teadmist tavateadmisest;

3) tunneb igapdevaelus kasutusel olevaid psiihholoogiaga seotud mdisteid;

4) oskab rakendada psiihholoogia seaduspérasusi enda dppimise analiiiisimisel ja dpioskuste
arendamisel;

5) moistab inimeste erinevuste péritolu ja individuaalsust ning véirtustab individuaalseid ja
kultuurilisi erinevusi;

6) analiilisib pohiliste sotsiaalsete protsesside mdju inimese kéditumisele igapdevaelus.
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Koorilaul

Valikkursus ,,KOORILAUL“ ORISSAARE GUMNAASIUMIS

Kursuse maht: 70 tundi dOppeaastas, (2 kursust), jarjepideva dppe korral voimalus ldbida 6
kursust.

Eesmiirgid: Eesmaérkidelt ja sisult toetub koorilaulu ainekava giimnaasiumi muusikadpetuse
ainekavale, olles kunstivaldkonna aineid toetavaks ja siivendavaks valikaineks. Koorilaulu
valikainega giimnaasiumiastmes taotletakse tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste
vdartushinnangute  kujunemist  ning  tunde- ja  mottemaailma  rikastamist.
Koosmusitseerimise kaudu teadvustatakse ja siivendatakse Opilase isiklikku suhet
muusikasse — 1dbi laulmise ja pillimdngu, toetatakse pohikoolis omandatud muusikalise
kirjaoskuse rakendumist Tdhtsustatakse ja teadvustatakse iihislaulmist ning koorilaulu kui
rahvuslikku kultuuritraditsiooni.

Stistemaatiliselt dpitakse tundma ja vddrtustama maailma ja eesti vokaalset muusikapérandit;
kujundatakse arusaam muusikast kui rahvaste vahelisest suhtlemiskeelest.

Laulmisel siivendatakse huvi tihislaulmise vastu; ldhtutakse eri ajastutest, erinevatest stiilidest
ja rahvastest ning kaasaegsest laulurepertuaarist. Erinevate ajastute muusika kuulamise
kaudu  kujundatakse  teadlikku ja  kriitiliselt = mdtlevat muusikakuulajat  ning
kontserdikiilastajat.

Koorilaulu ainekava toetab jargmiste kunstipidevuste saavutamist:
Gilimnaasiumildpetaja:

1. hindab muusikat kui kultuurivéirtust eetiliste tdekspidamistega indiviidi ja tihiskonna
arengus; peab muusikat igapdevase elu ja kultuuri loomulikuks osaks ja omab vilja-
kujunenud valmisolekut iihiseks muusikategevuseks;

2. omab tervikpilti kultuuri arengust ning oskab mdista ja hinnata erinevaid kultuure;
ndeb kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véirtustab neid; moistab, et muusika-
maailm on mitmekesine ja muutuv ajas, kohas ja erinevates kultuurides;

3. oskab muusikat kriitiliselt ja valivalt kuulata ning hinnata, orienteerub kultuuri-
maastikul ning suudab véljendada oma seisukohti ja emotsioone;

4. rakendab omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusika analiiiisimisel ja musitsee-
rimisel; teostab enda loomingulisi ideid ning véirtustab kaaslaste erinevaid ideid ja

lahendusi;
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5. omandab teadmisi heliloojate loomingust tihislaulmise kaudu;
6. rikastab enda tundeelu muusikaelamuste kaudu: kiilastab kontserte ja muusika-
lavastusi, oskab neid analiilisida, oma seisukohti pohjendada ja argumenteerida.
7. tunneb huvi eesti laulu- ja tantsupeo traditsiooni vastu ning osaleb koori(de)ga
laulupeo liikumises;
8. teadvustab ennast 1dbi koorilaulu kultuuritraditsioonide ja Eesti rahvuskultuuri olulise
kandjana
Koorilaulu ainekava toetab kunstiainete valdkonna iildpiadevuste omandamist
Kultuuri- ja vairtuspiadevust seoses oma maa laulukultuuri, Euroopa ja maailma
laulupdrandi tundmadppimisega ning selle seoseid niilidiskultuuriga. Taotletakse kultuuri
jétku-suutlikkuse moistmist.
Opipidevust libi oskuse kasutada ainespetsiifilist keelt (noodikiri) info vastuvotuks,
tolgendamiseks, edastamiseks ja talletamiseks. Kriitilis-loova mdtlemise kujunemist 14bi
laulmise ja muusika kuulamise.
Eneseméiratluspiadevust 1ibi Opilase poolt sooritatud vokaalsete iilesannete
eneseanaliiiisi kaudu. Laulmisega kujundatakse valmisolekut end muusika kaudu
viljendada ning luuakse eeldused elukestvaks tegelemiseks koorilauluga.
Ettevotlikkuspadevust kooritdd organiseerimise praktiliste tegevuste kaudu, milles
lauljatel on voimalus oma ideid genereerida, olemasolevaid ressursse hinnata, eesmérke
piistitada ning tegevusi kavandada ja I0puni viia. Téhtis on iiksiku laulja initsiatiiv ja
panus koori todsse ning vastutus oma valikute, otsustuste ja endale voetud kohustuste eest.
Sotsiaalset ja kodanikupadevust kujundatakse laulmises oma tunnete ja seisukohtade
viljendamise teel. Opitakse arvestama kaaslaste ideedega, ollakse valmis neid iihiselt
arendama ja ellu viima ning probleemidele lahendusi leidma. Uhine laulmistegevus
kasvatab sallivust, kollektiivset motlemist erinevate arvamuste, ideede ning loominguliste
lahenduste mitmekesisuse suhtes.
Suhtluspidevust saavutatakse erinevate laulutekstide mdistmise ja tdlgendamise 14bi ning
nende lahtiseletamisel enda selge ja asjakohase viljendamise teel nii suuliselt kui ka
kirjalikult.
Digipadevuse arendamiseks kasutatakse erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid, sh &ppe,
mille abil saab noodikirja lugemist arendada kui ka erinevaid instrumente tundma Oppida,

ning lauluoskust arendada.
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Koorilaulu 16iming teiste valdkonnapiadevuste ja ainevaldkondadega

Koorilaul on tihedalt seotud inimtegevuse valdkondade ning ajastu motteviisidega.
Inimeseks olemine, sotsiaalsed suhted ja maailm avaldub oma erinevates vormides
koorilaulu aines ning on seeldbi seotud kdigi ainevaldkondadega.

Labi koorilaulu dpitakse tundma eri ajastute eetilisi ja esteetilisi tdekspidamisi ning
nende seotust sotsiaalsete, majanduslike, ideoloogiliste, tehnoloogiliste jm mdjutajatega.
Uhiselt teiste ainetega toimib koorilaulu laulmisega maailma kultuurilise mitmekesisuse
teadvustamine ja viirtustamine, isiklike seisukohtade, viljendus- ja pohjendusoskuste
kujundamine ning salliv  suhtumine kaaslaste eriarvamustesse ja loomingulistesse
katsetustesse.

Koorilaulus on vdimalik teha koostood teiste ainete ja ainevaldkondade piire iiletavate
oppeprojektide kaudu.

Oppeaine kirjeldus:

Oppetegevust kavandades ja korraldades lihtutakse dppekava alusviirtustest, iildpadevustest,
oppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega.

Koorilaul kasutab laiendatud &pikeskkonda: Oppekédigud kontsertidele, laululaagritesse,
laulupeole, festivalidele, konkurssidele, teatritesse, muuseumidesse, stuudiotesse,
muusikakoolidesse, kontserdisaalidesse jm.

Koorilaulu téovormideks on koorilaulu tund, laululaager, nidalaldopu proov, koorilaulu
tootuba ja laulupeo eelproov. Piisavate Oppetundide arvu korral voimaldatakse Oppida
individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rilhmatood), et toetada
opilase kujunemist aktiivseks ning iseseisvaks Oppijaks, kes arvestab kaaslastega ning
védrtustab koost6od.

Repertuaari valikul arvestatakse eakohasust, Opilaste huve ja esinemisvajadusi. Repertuaari
leidmisel arvestatakse Opilaste individuaalsust, voimekamad Opilased saavad vdimaluse
osaleda koori to0s solistidena voi ansamblitena. Pillioskusega Opilasi kasutatakse koori
saatmisel ja koostd0s saateansamblitega. Rakendatakse pohikoolis Opitud pillimdnguoskusi
(Orffi instrumentaarium, plokkfloot, 6-keelne vaikekannel, akustiline kitarr) ning avardatakse
musitseerimisvdimalusi nii individuaalselt kui ka erinevates pillikoosseisudes.

Voéimaluse korral arvestab koorijuht Opilaste ettepanekutega Oppetod kavandamisel ja
repertuaari valimisel ning kaasab Gpilasi erinevate muusikaiirituste korraldamisel.

Aine integreerub teiste loovate voimekusainetega — kunstidpetus, sport, muusikadpetus,

keeled, kirjandus. Selleks voetakse ette kooriproovi viliselt vastavaid tegevusi (sportmingud,
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kunstiline  tegevus, loengud, tantsuseminarid, erakorraline keeledpe, grupitood
organisatsiooniliseks tegevuseks jne.)
Laulude Opetamisel rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tdnapdevaseid infotehno-
loogiatel pohinevaid Spikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid; Oppemetoodika on
mitmekesine ja tdnapdevane.
Koorilaulu aruandevormideks on esinemine, kontsert, festival, konkurss, kategooriasse
laulmine, laulupidu. Opilane on kohustatud koorilaulu valikainega liitumisel eelpool
nimetatud tegevustes osalema.
Oppetoo edukal ldbimisel saab pilane dpperaamatusse arvestuse. Arvestuse tingimused ja
hindamise pohimdtteid sétestatakse koorilaulu valikaine hindamisjuhendis.
Oppe- ja kasvatuseesmirgid:
Koorilaulu ainekava ldabimisega giimnaasiumi 1opetaja:
1. viartustab koorimuusikat kui olulist osa inimkonna Kkultuurist, teadvustab ennast
rahvuskultuuri kandjana;
2. osaleb kohalikus ja riigi muusikaelus ning kujundab valmisoleku elukestvaks
muusikaharrastuseks;
3. mdistab ja védrtustab koorililkumise ning laulupidude sotsiaalpoliitilist olemust ja
muusikahariduslikku tdhendust;
4. rakendab ning arendab musitseerimise kaudu oma teadmisi, muusikalisi voimeid ja
oskusi;
5. valdab pohiteadmisi ajastute ja maade muusikast ning kultuuride arengust;
6. rakendab loovust muusikalises eneseviljenduses;
7. oskab muusikat kriitiliselt kuulata, analiiiisida ja tdlgendada ning selle iile arutleda;
8. teadvustab ja jargib intellektuaalse omandiga kaasnevaid Oigusi ja kohustusi;
9. kasutab niiiidisaegseid infotehnoloogiavahendeid.
Oppesisu:
1. haéleseade kooris, grupis ja individuaalselt;
2. laulmis- ja hingamistehnikate omandamine;
3. kaanonite, a’capella ja saatega 3-, 4-, ja enamhéaélsete koorilaulude laulmine;
4. tihtpdevadeks ja temaatilisteks stindmusteks olulise ja vajaliku repertuaari ldbimine

(joulud, kevadpidu, Eesti Vabariigi aastapéev jne.);

o

laulupeo repertuaari omandamine, laulupeo protsessis osalemine;

6. suurvormide laulmise kogemuse saamine;
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10.

11.

osalemine erinevates kooriprojektides, tootubades, rahvusvahelistel festivalidel ja
konkurssidel.

erinevate laulude kaudu koolis dpitavate keelte kasutamine (inglise, saksa, vene) ja
uutega tutvumine (ladina, itaalia, hispaania jm);

lavalise kditumise pohimotete omandamine ja nende kasutamine praktikas;

Opilaste isikupdrase esinemisoskuse kujundamine ja ettevotlikkuse suunamine
tegevusi planeerides ning korraldades.

silmaringi ja teadmiste avardamine kontsertide, muusikaetenduste ja oppekéikude

kaudu.

Koorilaulu aine kaudu saavutatavad opitulemused giimnaasiumis:

1.
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15.

16.

17.

teadmiste ja muusikalise kirjaoskuse rakendamine musitseerimisel, muusikalise mélu
arendamine;

laululise hingamistehnika omandamine;

vokaalse voimekuse kujundamine;

héélehoiu tutvustamine, esmaabi hiile kahjustumisel;

harmooniataju arendamine;

pillimangu rakendamine musitseerides;

t00 artikulatsiooniaparaadiga, diktsiooni arendamine;

diinaamikaelementide valdamine vokaaltehnika kaudu ;

erinevate muusikastiilide tajumine ja voimetekohane valdamine;

. sotsiaalse ladusa suhtluse voimaldamine;

. isetegemise ja organisatsioonis kditumise oppimine;

. esinemiskogemuse ja lavalise kditumise omandamine.

. kultuurilise mitmekesisuse tundmadppimine ning viirtustamine;

.rahvusliku ja kohaliku kultuuritraditsiooni edasikandmine ning kultuurilise ja

rahvusliku identiteedi kujundamine.

sotsiaalsete, eetiliste ja esteetiliste vadrtushoiakute kujundamisele ning avatud ja
kriitiline suhtumine erinevatesse kultuurindhtustesse.

aktiivne osalus iihistegevustes ja kooskogemises, mille kaudu arendatakse motte- ja
tundemaailma, taju, loovust ning analiiiisivimet.

teadmiste ja oskuste kaudu oma loominguliste voimete rakendamine ning iseenda ja

kunstide rolli motestamine tthiskonnas.
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Opitulemused:

Kursuse ldbimisel suudab Opilane:

1.

2
3.
4

o

10.

11.

12.

13.

kasutada laululist hingamist vastavalt laulu fraseerimise vajadusele;

. kasutada héaélt turvaliselt ning kahjustamata,

artikuleerida laulusonu selgelt ning kuuldavalt;

. esitada Opitud laulude partii iseseisvalt noodist vOi peast vastavalt oma vokaalsetele

voimetele, sh vajadusel kasutada digitehnoloogiat vajadusel;

esitada Opitud laulud seksteti voi topeltkvarteti koosseisus;

osaleda ansamblilises tO0s;

osaleda organisatsiooni t00s, vOttes vabatahtlikult organisatsioonile vajalikke
individuaalseid iilesandeid ning osaledes koori iihistes tegevustes

rakendada oma voimeid ja oskusi muusikalistes tegevustes, kasutades omandatud
muusikateoreetilisi teadmisi;

oskab kuulata kaaslasi ja arvestada nendega;

viljendada kuuldud muusika kohta oma arvamust ning vorrelda, analiiisida ja
argumenteerida, toetudes teadmistele ning muusika oskussdnavarale;

leida koorimuusikaalast infot erinevatest teabeallikatest, kasutades niilidisaegseid
infotehnoloogia vdimalusi;

orienteeruda autorikaitse seadustes ning teadvustada intellektuaalse omandiga
kaasnevaid digusi ja kohustusi;

médratleda end laulupeo traditsiooni austajana ja edasikandjana lauljana voi
muusikateadliku publikuna; véértustab {iihislaulmist kui rahvuslikku kultuuri-

traditsiooni.

Jirjepideva 6ppetoo ja koikide kursuste libimise tulemusena dpilane:

1.
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valdab laulude esituseks vajalikku diinaamikaskaalat;

tunneb héédlehoiu pohimdtteid ning esmaseid ravivotteid,

tunneb eesti laulupidude traditsiooni ja selle ajalugu;

tunneb ja oskab nimetada eesti tuntud koorijuhte;

oskab nimetada eesti ja maailma tuntumaid heliloojaid;

tunneb autorikaitsest tulenevaid digusi ja kohustusi looja loomingu suhtes;
oskab hinnata heatasemelist professionaalset koorimuusikat;

oskab suhestada eesti koorimuusikat maailma koorimuusikaga.
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9. on omandanud praktilise musitseerimise kaudu tilevaate erinevate ajastute

iildkultuurilisest taustast ning oskab luua seoseid nende ajastute muusikakultuuriga;

Fiiiisiline opikeskkond:

1. Kool vdimaldab jirgmiste vahendite kasutamise: naturaalklaver ja klaveritool,
slintesaator, akustiline kitarr, muusikakeskus HIFI, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid,
internetitthenduse ja helikaardiga arvuti, tahvelarvutid ning noodistusprogramm ja MIDI
salvestusprogramm.

2. Kool korraldab opet kahes eraldi klaveri ja/voi siintesaatoriga varustatud ruumis, kus on
voimalik kasutada rithmat6od ja litkumiseks vajalikke pindu.

3. Kool voimaldab instrumentaariumi (Orffi instrumentaarium, plokkfloodid, 6-keelsed
viikekandled, akustilised kitarrid) opilastele musitseerimiseks.

4. Kool vdimaldab fonoteegi (CD-d, DVD-d, VHS-d) kasutamise.

Hindamine

Opitulemusi hinnates lihtutakse giimnaasiumi riikliku Oppekava iildosa ja teiste
hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.

Koorilaulus annab hindamine tagasisidet Opilase vdimekuse ja tema individuaalse
arengu kohta, on ldhtekoht jargneva Oppe kujundamisele ning stimuleerib ja motiveerib
Opilast parematele tulemustele ja enesearendusele.

Hinnatakse Opilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes tegevustes, arvestades
ainekavas taotletavaid Opitulemusi. Hinnatakse koos musitseerimist, véljendusoskust
kirjalikes ja suulistes aruteludes ning aktiivsust dppetdds ja -kdikudel. Kirjalikke iilesandeid
hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata.

Opitulemusi hinnatakse numbriliste hinnetega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal

hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
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Draamaodpetus

Aine nimetus: Draamadpetus
Sihtgrupp: 5. klass
Maht : 35 oppetundi

Oppe ja kasvatuseesmiirgid:

Draamadpetuse eesmérgiks on anda Opilasele praktilise teatritegevuse kaudu voimalus
eneseavastamiseks, oma isiksuse mdistmiseks ja mitmekiilgseks arendamiseks.

Draamadpetus aitab arendada kujutlusvéimet, loovust, fantaseerimisoskust, annab vdimaluse
ennast loovalt véljendada, aktiviseerib algatusvoimet ja katsetamisjulgust. Libi erinevate
mingude, etiiiidide ja lavastuste Opetab lahendama mittestandardseid probleeme, suurendab
vaatlus- ja analiilisioskust, aitab paremini mdista oma igapdevast kditumist. Draamatund aitab
kujundada klassikollektiivi, andes lapsele vdimaluse Oppida koostodoskusi ning
iiksteisemdistmist. Draamadpetuse kaudu arendavad Opilased nii oma fiidsilisi,
emotsionaalseid kui ka intellektuaalseid voimeid. Aitab dratada Opilaste huvi teatri kui

kunstiliigi vastu. Draamadpetuse seisukohalt tihendab dppimine alati koosoppimist.

Opitulemused:

Draamadpetuse labinud Opilasel on kogemusi olla avatud, rddmus, julge, emotsionaalne. Tal
on kogemusi loomingulisest koosto0st kaaslastega.

Suudavad valitseda oma keha, haélt ja miimikat ning teha publiku ees ennast kuuldavaks/

nahtavaks/ arusaadavaks.

Loiming

Draamadpetuses omandatud oskused on vajalikud koigis ainetundides ja suhtlemisel
iimbritseva maailmaga.

Pidevused

Kultuuri-ja vidrtuspidevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi iildkehtivate
moraalinormide seisukohast, tajuda ja véértustada oma seotust teiste inimestega, vairtustada
loomingut ja kujundada ilumeelt, vddrtustada oma vairtushinnanguid.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus- suutlikkus ennast teostada, aktsepteerida inimeste ja nende

véddrtushinnangute erinevusi ja arvestada neid suhtlemisel

69



Enesemdidratluspidevus- suuta ennast moista, ennast analiiiisida, lahendada
suhtlemisprobleeme, jargida tervislikke eluviise

Opipiidevus- kasutada dpitut erinevates olukordades, analiiiisida oma teadmisi ja oskusi, osata
ennast motiveerida

Suhtluspddevus- suuta ennast selgelt, arusaadavalt ja viisakalt vdljendada, pohjendada oma
arvamusi, ennast esitleda

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiline pidevus- suuta kasutada ainetunnis
vajaminevat matemaatilist keel, siimboleid

Ettevotlikkuspddevus- niidata algatusvoimet ja oskus viia alustatu I6pule, reageerida loovalt
Digipddevus- suuta kasutada uuenevat digitehnoloogiat dppeprotsessi jiddvustamiseks ja selle
kaudu enese tundmadppimiseks

Oppesisu

Teatrikunsti ja etendusega seotud mdisted. Teatrielemendid igapdevaelus, nende dratundmine
ja analiits.

T66 ndidendiga, tegevuslik analiiis, osade jaotamine. Etiiiidid: keskendumisharjutused,
harjutused keha ja hédle valitsemiseks. Paarisetiiiidid, grupietiitidid, rollid igapdevaelus ja
laval, rollide valdamine ja iimberkehastumine. Objektide paiknemine lavaruumis.
Draamamingud, draamategevus kui  protsess.  Verbaalsed ja  mitteverbaalsed
draamategevused. Lavakujundus, kostiitim, helikujundus. Suuline eneserefleksioon.
Teatrietenduse analiilis. Mdistete omandamine ei pea mingil juhul olema omaette eesmark,
vaid see on vajalik praktiliste tegevuste selgitamiseks ja teoreetilise plaani andmiseks.
Programmi kuulub vdhemalt iiks teatriiihiskiilastus ja etendusele jargnev arutelu.

Oppesisu

Enesearendus: diktsioon, véljenduslikkus; tdhelepanu- ja kontsentratsiooni iilesanded,
esitamine teistele kdne ja kehalise viljenduse kaudu; kirjanduslike ja loovtekstide esitamine
muusikaline liikumine, pantomiim, kujutlusméngud, kujuteldava Kirjeldamine, joonistamine,
viljamoeldud voOi limbritsevast elust leitud rollide, esitused, etiiiidid; liikumismédngud ja
muusikaline liikumine.

Eneseanaliiiis: oma tegevustele, olukordadele ja situatsioonidele hinnangu andmine;
hinnangu pdhjendamine; oma tunnete ja meelolude jidlgimine, oma probleemide, vajaduste ja
ootuste teadvustamine.

Meeskonnatio

Koostdo ja suhtlemise arendamine tegevuse kaudu. Tahelepanu-, koostdo- ja liikumisméngud;

erinevate karakterite kujutamine; erinevate emotsioonide viljendamine teksti ja tegevuse
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kaudu; olukordade véljendamine liikumise, pantomiimide, “’skulptuuride” kaudu, tegevuse
selgitus ja pohjendus; improvisatsioonid, etiitidid piltide, etteantud situatsioonide, mérksdnade
ja muusika jéargi; rollimangud: probleemide ja konfliktide lahendamiseks

Tegevuse analiiiis

Oma ja kaaslase osaluse analiiiis meeskonnatdods; kaaslaste hinnangute kuulamine ja

aktsepteerimine; to6le lihise hinnangu leidmine koos kaaslastega

Eeldatavad opitulemused:

Opilane suudab valitseda oma keha, hiilt ja miimikat ning teha publiku ees ennast
kuuldavaks/ n#htavaks/ arusaadavaks, tunnetab suhtluspartnerit, oskab maiératleda
grupiatmosfaéri ja oma positsiooni grupis; oskab ja tahab teha koostddd, tegutseda erinevates
rollides, tunneb rddmu loovast tegevusest, peab kinni Kkokkulepetest ja meeskonnas
kehtestatud reeglitest, on usaldusvédrne, tunneb vastutust oma tegude eest, on positiivne ja

arvestab kaaslastega.

Kontroll ja hindamine:

Kontrollivahendiks on tiksikesinemised (improvisatsioon, monoloog, teksti interpreteerimine,
pantomiim jms.) vOi ka dramatiseerimisiilesanded 4-5 liitkmelistes gruppides. Kollektiivsete
etteastete puhul hinnatakse meeskonnat6od, liksikesinemisel antakse individuaalset tagasisidet
suuliste hinnangute kaudu. Draamadpetuse hinne kujuneb Oppeprotsessi suhtumisest,
isiklikust initsiatiivist ja protsesshinnetest. To6 tulemus hinnatakse arvestuslikult (A), kui

Opilane on osalenud ainetundides ja sooritanud t66d positiivselt.
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Aine nimetus: Draama- ja teatriopetus
Sihtgrupp: 10. klass
Maht : 35 Sppetundi

Oppe ja kasvatuseesmiirgid

Loova ja mitmekiilgse inimese kujundamine, kes suudab ennast teostada erinevates rollides.
Arendada dpilase loovust, empaatiavdimet, probleemilahendamise oskust Oppeaine eesmirk
on toetada Opilase tervikliku maailmapildi teket, toetudes loovale eneseviljendusele.
Arendada enesedistsipliini loovtegevuste kaudu. Teatrikunsti véljendusvahenditega tutvumine

ja kasutamine enesevéljendamiseks ning huvi dratamine teatri kui kunstiliigi vastu.

Eeldatavad opitulemused

Draamakursuse l4dbinud Opilased tunnetavad oma isiksuse tugevaid ja norku kiilgi, oskavad
oma tugevusi rakendada ja toime tulla puudustega. Suudavad valitseda oma keha, hiilt ja
miimikat ning teha publiku ees ennast kuuldavaks/ ndhtavaks/ arusaadavaks. Suudavad
kédivitada oma loomingulised ressursid probleemile erinevate lahendusvariantide leidmiseks.
Tunnetavad suhtluspartnerit, oskavad miératleda grupiatmosfdéri ja oma positsiooni grupis.
Oskavad tdlgendada teatrimérke ja tunnevad teatriterminoloogiat ja on huvitatud kaasaegsest
teatrist.

Loiming
Draamadpetuses omandatud oskused on vajalikud koigis ainetundides ja suhtlemisel

iimbritseva maailmaga.

Piidevused

Kultuuri-ja vidrtuspidevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi tldkehtivate
moraalinormide seisukohast, tajuda ja véirtustada oma seotust teiste inimestega, vaértustada
loomingut ja kujundada ilumeelt, vdirtustada oma vairtushinnanguid.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus- suutlikkus ennast teostada, aktsepteerida inimeste ja nende
védrtushinnangute erinevusi ja arvestada neid suhtlemisel

Enesemdidiratluspidevus-  suuta ennast moista, ennast analiiiisida, lahendada
suhtlemisprobleeme, jargida tervislikke eluviise

Opipiidevus- kasutada dpitut erinevates olukordades, analiiiisida oma teadmisi ja oskusi, osata

ennast motiveerida
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Suhtluspddevus- suuta ennast selgelt, arusaadavalt ja viisakalt viljendada, pohjendada oma
arvamusi, ennast esitleda

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiline pidevus- suuta kasutada ainetunnis
vajaminevat matemaatilist keel, siimboleid

Ettevotlikkuspddevus- niidata algatusvoimet ja oskus viia alustatu I6pule, reageerida loovalt
Digipddevus- suuta kasutada uuenevat digitehnoloogiat dppeprotsessi jiddvustamiseks ja selle

kaudu enese tundmadppimiseks

Oppesisu

Teatrikunsti ja etendusega seotud moisted. Teatrielemendid igapdevaelus, nende dratundmine
ja analiits.

To6 nididendiga, tegevuslik analiilis, osade jaotamine. Etiiiidid: keskendumisharjutused,
harjutused keha ja hédle valitsemiseks. Paarisetiilidid, grupietiitidid, rollid igapédevaelus ja
laval, rollide valdamine ja iimberkehastumine. Objektide paiknemine lavaruumis.
Draamamingud, draamategevus kui  protsess.  Verbaalsed ja  mitteverbaalsed
draamategevused. Lavakujundus, kostiitim, helikujundus. Suuline eneserefleksioon.
Teatrietenduse analiilis. Mdistete omandamine ei pea mingil juhul olema omaette eesmaérk,
vaid see on vajalik praktiliste tegevuste selgitamiseks ja teoreetilise plaani andmiseks.

Programmi kuulub vihemalt {iks teatri iihiskiilastus ja etendusele jérgnev arutelu.

Hindamine

Kontrollivahendiks on iiksikesinemised, Opilase soov osaleda protsessides ning teha seda
siivenenult. Hinnata saab Opilase arengut kujundava hindamise kéigus. T6O tulemus
hinnatakse arvestuslikult (A), kui Opilane on osalenud ainetundides ja sooritanud t66d

positiivselt.
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